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Реферат:
1. Робота присвячена актуальному питанню лікування використання ендоскопічної портальної нуклеоектомії
в лікуванні дискогенних попереково-крижових радикулітів. Уточнений комплекс обстежень, необхідний для
визначення показів та протипоказів до втручання, обгрунтовані покази та протипокази до проведення
ендоскопічної портальної нуклеоектомії, визначені особливості проведення ЕПН, периопераційне ведення
хворих, оперованих за методикою ЕПН. Вивчені найближчі та віддалені результати лікування хворих з
дискогенними попереково-крижовими радикулітами в залежності від рівня ураження, розмірів та виду грижі
диску, віку хворих. Проведений аналіз ускладнень, незадовільних результатів лікування при використанні
ЕПН. Підтверджена висока ефективність ендоскопічної портальної нуклеоектомії в хірургічному лікуванні
хворих із грижами міжхребцевих дисків попереково-крижового відділу хребта.



2. Presented work is devoted to current question of treatment low back pain, in particular using endoscopic portal
nucleoectomy for treatment lumbosacral radiculitis. The complex of diagnostic investigations necessary for
definition of the indication and contraindication to endoscopic portal nucleoectomy are proved, the technical
features of this method are presented. The principal aspects of perioperative management of the patients during
endoscopic portal nucleoectomy are determinated. The nearest and distant results of this surgical technology
depending of level of the operations, size and type of herniations, age of the patients are investigated. The analysis
of the unsatisfactory results of the treatment and complications of endoscopic portal nucleoectomy are carried
out. The efficiency of the endoscopic portal nucleoectomy for treatment discogenic lumbosacral rediculitis is
proved. In the research peculiarities of clinical developments and complex diagnostics algorithm of multilevel
lumbar disc herniations were spesified.
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