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навчальних закладах.

2. Formation of Teenagers' Motive to Achieve Success in Physical Education in Secondary Schools.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі формування у підлітків мотиву досягнення успіху у процесі фізичного
виховання в загальноосвітніх навчальних закладах. На основі аналізу вітчизняної та зарубіжної психолого-
педагогічної літератури з'ясовано стан дослідженості проблеми в теорії та практиці, розкрито сутність
формування у підлітків мотиву досягнення успіху у процесі фізичного виховання. Визначено критерії
(когнітивний, емоційно-ціннісний та діяльнісно-поведінковий), показники та схарактеризовано рівні
сформованості у підлітків мотиву досягнення успіху під час фізичного виховання в ЗНЗ. Обґрунтовано та
експериментально перевірено ефективність педагогічних умов формування у підлітків мотиву досягнення
успіху у процесі фізичного виховання (підвищення рівня фізичної вихованості учнів; врахування
індивідуальних особливостей підлітка у процесі досягнення мети; формування у підлітків стійкого інтересу



до фізичної активності під час фізичного виховання; формування у підлітків здатності до вибору завдань
оптимального рівня складності; рефлексивне усвідомлення учнями наявних результатів).

2. The dissertation is devoted to the formation of teenagers' motive to achieve success in physical education in
secondary schools.Based on the analysis of domestic and foreign psychological and educational literature, the
research state of the problem in theory and practice is established, the essence of formation in adolescents of
motive to achieve success in physical education is revealed. The criteria (cognitive, emotional-value, and activity-
behavioral), indicators and levels of adolescents' motive to achieve success in physical education are defined. The
pedagogical conditions of formation of teenagers' motive to achieve success in physical education are developed
and substantiated (increase of physical education of students; taking into account the individual characteristics of
adolescents in achieving their goals; formation of teenagers sustained interest in physical activity; formation of
teenagers' ability to select tasks of optimum complexity level; adolescents' reflexive awareness of their present
results). Their efficiency has been experimentally tested.
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