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Тема дисертації:
1. Вірусне інфікування та сенсибілізація у дітей перших шести років життя, хворих на обструктивний бронхіт і
бронхіальну астму та шляхи їх корекції.

2. Viral infection and sensitization in children during the first six years of life of patients with obstructive
bronchitis and bronchial asthma and ways of their correction.

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню ранньої діагностики бронхіальної астми у дітей, підвищенню
ефективності лікувальних та профілактичних заходів на підставі вивчення вірусного інфікування, факторів
ризику, дослідження клініко-патогенетичних, імунологічних та функціональних параметрів, а також
розробці диференційованої програми її протизапальної терапії. Вперше за допомогою використання
респіросонографічного комплексу у дітей віком до 6 років з бронхообструкцією оцінено порушення
прохідності дихальних шляхів. Встановлено високий рівень IL-13 у сироватці крові дітей з повторними
епізодами обструктивного бронхіту, що достовірно вище показників здорових дітей та достовірно не
відрізняється від вмісту аналогічного показника у дітей з бронхіальною астмою. Встановлено ефективність



застосування Н1-антигістамінного препарату 2-ого покоління у складі комплексної терапії дітей з
повторними епізодами обструктивного бронхіту та бронхіальною астмою з виявленою сенсибілізацією до
грибкових і побутових алергенів. Доведено клінічну ефективність раннього призначення протизапального
препарату антилейкотрієнової дії монтелукасту натрію у дітей з повторними епізодами обструктивного
бронхіту. Доведено високу ефективність застосування рибосомальної вакцини у дітей з інфекційно-
обумовленою бронхообструкцією.

2. The dissertation has centred on the of early diagnosis of asthma in children, improve the efficiency of
therapeutic and preventive measures based on the study of viral infection, risk factors, clinical and pathogenetic
studies, immunological and functional parameters. For the first time using respirosonographyc complex in children
first 6 years of bronchial obstruction assessed violations airway. The high levels of IL-13 in serum of children with
recurrent episodes of obstructive bronchitis, which was significantly higher than in healthy children and
significantly is different from the contents of the same index in children with asthma. Established the efficacy of
H1-antihistamine 2nd generation in complex therapy of children with recurrent episodes of obstructive bronchitis
and asthma diagnosed with fungal sensitization to allergens and household. Proved the clinical efficacy of early
administration of anti-inflammatory drug montelukast sodium antyleykotriyen action in children with recurrent
episodes of obstructive bronchitis. Proved high efficiency of ribosomal vaccine in children with infectious and
caused by bronchial obstruction.
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