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Реферат:
1. Дисертація присвячена особливостям раціонального ведення вагітності та пологів у жінок при поєднаній
ендокринній автоімунній патології з урахуванням показників гормонального, імунного статусу, змін системи
гемостазу, розробки науково обґрунтованої тактики ведення вагітності та пологів. Під спостереженням
перебувало 143 вагітних, з них 113 з ендокринною автоімунною патологією. Визначено, що середні рівні
естрадіолу, прогестерону, плацентарного лактогену, хоріонічного гонадотропіну у вагітних з ізольованим
цукровим діабетом і тиреопатіями перебували в межах коливань одного сигмального відхилення, а у
вагітних із поєднаною ендокринною автоімунною патологією в межах двох сигмальних відхилень від
показників рівня цих гормонів у здорових вагітних у відповідні терміни гестації. У вагітних з ендокринною
автоімунною патологією відбувається патологічна активація системи гемостазу, яка посилює вже наявні



автоімунні порушення. Встановлено, що ведучим типом імунних реакцій у жінок з ендокринною
автоімунною патологією є автоімунний в поєднанні з імунокомплексним. Розроблено алгоритм тактики
ведення вагітності та пологів у жінок із поєднаною ендокринною автоімунною патологією. Використання в
комплексному лікуванні вагітних з ендокринною автоімунною патологією імуномоделюючих препаратів
сприяло поліпшенню показників імунного статусу, зниженню автоагресії, що дозволило зберегти вагітність у
92,1% жінок і завершити її народженням життєздатних дітей. Ступінь впровадження: основні положення,
впроваджені в роботу пологових будинків №1, 2, 6, 7 м. Харкова, №1 м. Суми та м. Кременчука. Наукові
розробки впроваджені в педагогічний процес кафедр акушерства та гінекології Харківської медичної академії
післядипломної освіти. Сфера (галузь) використання: медицина, акушерство та гінекологія.

2. Dissertation is devoted to the features of rational conduct of pregnancy and births for women at the united
endocrine autoimmune pathology taking into account the indexes of hormonal, immune status, changes of the
gemostase system, development of the scientifically grounded tactic of the conducting pregnancy and births.
Under a supervision was 143 pregnant, from them 113 with endocrine autoimmune pathology. Certainly, that
middle levels of estradiol, progesterone, placental lactogen, chronic gonadotropin for pregnant with the isolated
insulin-independent diabetes and thyreopaty were within the limits of vibrations one sigmal rejection, and for
pregnant with the united endocrine autoimmune pathology within the limits of two sigmal rejections, from the
indexes of the level these hormones for healthy pregnant in the proper terms of gestation. The pregnant with
endocrine autoimmune pathology have the pathological activating of the system gemostase, which already
strengthens present autoimmune violations. It is set that by the main type of immunoreactions for women with
endocrine autoimmune pathology were autoimmune in combination from imunocomplex. The algorithm of tactic
conduct is made of pregnancy and birthsis developed for women with the united endocrine autoimmune
pathology. Using in the complex treatment of pregnant with endocrine autoimmune pathology the homoeopathic
preparation helps in the improvement of indexes of immune status, decline of auto aggression, that allowed to save
the pregnancy in 92,1% cases and finish it with the viable children's births. Degree of introduction: the main
provisions are introduced in work of maternity hospitals № 1, 2, 6, 7 in Kharkov, №1 in Sumi and Kremenchuk.
Scientific developments are introduced in studying process of chairs of obstetrics and gynecology Kharkov
medical academy of postgraduate education. Sphere of application: medicine, obstetrics and gynecology.
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