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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.43

Тема дисертації:
1. Морфофункціональне обґрунтування хірургічного лікування рецидивуючої посткоїтальної дизурії у жінок.

2. Morphofunctional basement of surgical treatment of recurrent postcoital disuria in women.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі клінічної урології - підвищенню якості життя жінок з
рекурентною секс-індукованою дизурією шляхом патогенетичного обґрунтування консервативних та
хірургічних лікувальних заходів, що запобігають уретральному рефлюксу і висхідному інфікуванню сечового
тракту. У дисертації доведено, що патогенетичною основою РД у жінок репродуктивного віку служить
неспецифічний рефлюкс-уретрит внаслідок секс- індукованого патологічного закидання в уретру
вагінальних виділень, які володіють зниженою кислотністю і сапрофітним бактеріальним компонентом,
чому сприяють індивідуальні анатомічні особливості присінку піхви, достовірними і патогномонічними з
яких є вагінальна ектопія і надлишкова мобільність дистального відділу уретри у присутності УГС.
Запропоновано патогенетичну модель розвитку захворювання. Для діагностики анатомічної схильності
жінки до виникнення посткїтальної дизурії розроблена й випробувана методика вимірювання величини
уретро-кліторального проміжку, що володіє більш збалансованої чутливістю, специфічністю і прогностичної
цінністю, ніж традиційні критерії, засновані на візуальній оцінці розташування зовнішнього отвору уретри і



тесті на його мобільність (проба O'Donnell). Розроблено принципи та алгоритм надання профілактичної
допомоги жінкам з РД, заснований на заходи щодо запобігання впливу уретрального рефлюксу, що включає
послідовне застосування поведінкової профілактики, а при її неефективності - хірургічної корекції, що
забезпечує одужання або значуще клінічне поліпшення в 70,4% (32,0+38,4%) і 100,0% (84,4+15,6%) відповідно
(p<0,001).

2. The thesis is devoted to the issue of Clinical Urology - improving the quality of life of women with recurrent sex
induced dysuria by pathogenic study of conservative and surgical treatment ways for preventing the urethral
reflux and ascending infection of the urinary tract. The thesis proves that the pathogenetic basis of recurrent
postcoital disuria (RD) in women of reproductive age is nonspecific reflux-urethritis caused by pathological vaginal
secretions that have low acidity and saprophytic bacterial component and are injected into the urethra during the
coitus, which is stimulated by individual anatomical features of the vestibule of the vagina, reliable and
pathognomonic of which is vaginal ectopia and excessive mobility of the distal urethra in presence of UGL. A
pathogenetic model of the disease had been proposed. To diagnose the anatomic predisposition to the postcoital
dysuria in women the method of measurement for the amount of the urethra, clitoral interval had been developed
and tested. This method has a balanced sensitivity, specificity and predictive value comparing to the traditional
criteria based on visual assessment of the location of the external opening and test of the urethra mobility. The
principles and algorithm of preventive care for women with RD were provided. These principles are based on
measures for prevention of the urethral reflux, including the consistent application of behavioral prevention, and
in case of its' inefficiency - surgical correction, which provides recovery or significant clinical improvement in
70,4% (32,0+38,4%) and 100,0% (84,4+15,6%) respectively (p<0,001).
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