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2. Prognosis, prevention and ways of decreasing mother-to-child transmission of HIV

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню прогностичних факторів ризику перинатального інфікування плода у
ВІЛ-інфікованих вагітних та впровадженню комплексних профілактичних заходів для їх попередження.
Обстежено 577 ВІЛ-інфікованих вагітних. Підвищують частоту передачі ВІЛ від матері до дитини такі фактори
ризику, як стадія ВІЛ-хвороби (СШД-АК), споживання ін'єкційних наркотиків та тютюнопаління, низьке
набування маси тіла під час вагітності, обтяжений акушерський анамнез, загроза переривання вагітності,
розвиток плацентарної недостатності та затримка розвитку плода, маловоддя, патологічний стан
мікробіоцинозу статевих шляхів, безводний період більше 4 годин, інвазивні втручання під час пологів.
Профілактична комбінована антиретровірусна терапія (ретровір+ірамун) зменшила частоту перинатального
ВІЛ-інфікування до 7,75%, у порівнянні з 26,96% у вагітних без APT. Плановий елективний кесарів розтин
сприяв зменшенню частоти передачі ВІЛ від матері до дитини в 4,8 рази. Комбінована APT та розродження
шляхом кесаревого розтину зменшило частоту передачі ВІЛ від матері до дитини до 5,6%. Впровадження
комплексного підходу, визначення та попередження несприятливих факторів ризику втричі знижує частоту



передачі ВІЛ від матері до дитини.

2. The dissertation is devoted to the study of prognostic risk factors of perinatal HIV infection and developing and
implementing complex prophylaxis measures for their prevention. 577 HIV-infected mothers have been examined.
It has been found that mother-to-child transmission of HIV (MTCT) depended on the following: stages of HIV
infection in mother; drugs use and smoking; low weight gain during pregnancy; concomitant diseases in obstetric
history; expected premature birth; placental insufficiency and retardation in fetus development; insufficient
amount of amniotic fluid; pathological microbiological infection in the delivery pathway; premature rupture of
membranes over 4 hours before delivery; invasive procedures during delivery. The use of preventive combined
antiretroviral therapy (ART) decreased the frequency of perinatal HIV infection down to 7,75% as compared to
26,96% of those pregnant women who obtained no ART. Planned elective C-section also decreased mother-to-
child transmission of HIV by 4,8times. Combined ART (retrovir plus viramun) and C-section have decreased MTCT
by 5,6%. By introducing the complex approach, defining the positive risk factors and their prevention have
decreased the frequency of mother-to-child transmission of HIV three times.ico-prophylactic recommendations
which aim on earlier disturbance of the girls' harmony development revealed.
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