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2. Clinic-psychopathological and neurobiological regularities and rules for appearance of paroxysmal states by
neurotical disorders

Реферат:
1. На основі комплексного клініко-психопатологічного, психодіагностичного, нейробіологічного обстеження
описані різні варіанти пароксизмальних станів у структурі різних невротичних розладів. В результаті
статистичного оброблення даних, отриманих при застосуванні карти-опитувальника психічних симптомів,
які спостерігаються в клініці пароксизмальних станів, виокремлено типи ПС. Наведено їхню феноменологію,
особливості взаємозв'язків з провідними патопсихологічними синдромами та зустрічальність в клініці
невротичних розладів. Розроблено систему терапії та профілактики, яка враховує специфіку ПС і форму
невротичного розладу, основою якої є психотерапевтичні методи корекції, спрямовані на стимуляцію



компенсаторних процесів, що сприяють формуванню пристосування до виникаючих ПС, і купірування
хворобливої симптоматики з використанням медикаментозних способів. Підтверджена гіпотеза про роль
пароксизмальної активності, яка виконує роль сигнального механізму в перехідних процесах
нейродинамічних систем мозку, і трансформації в ПС при її позамежних функціях.

2. The paper describes different variants of paroxysmal states (PS) by various neurotic disorders on the basis of
complete clinic-psychopathological, psycho-diagnostic and neurobiological research. The data obtained through
an inventory of psychiatric symptoms in the clinical picture of paroxysmal states were processed with statistical
methods, thereby types of paroxysmal states were differentiated. The thesis presents their phenomenology,
specifics of their correlation with the main psychopathological syndromes and occurrence in the clinical picture of
neurotic disorders. The results of the psycho-diagnostic research were used to identify the dominant strategies of
behavior of patients with paroxysmal states in the conflict situations which are specific for every neurotic
disorder. The results manifest typical reaction to the frustration and indicate higher levels of social adaptation of
the patients. It is proven that the PS-patients mobilize their psychical processes (memory, attention, efficiency)
when the frustration effects over a long period of time. The thesis corroborates the hypotheses about role of
paroxysmal activity in the signal mechanisms of transient neurodynamic systems of the brain and the
transformation of the PS in its exceeding functions.
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