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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Теоретико методичні основи техніко-тактичної підготовки спортсменів у стрілецьких олімпійських
вправах

2. Theoretico-methodical foundation of technico-tactical preparation of athletes in Olympic shooting exercises

Реферат:
1. Процес підготовки стрільців-спортсменів в олімпійських дисциплінах. Моделювання інрерактивної
системи науково-методичного забезпечення техніко-тактичної підготовки спортсменів у стрілецьких
олімпійських вправах. Використовувалися: теоретичний аналіз літератури, електронно-оптичне
вимірювання основних параметрів техніко-тактичних дій стрільців, моделювання інтерактивних систем,
програмування функцій, процедур та елементів управління об'єктами системи, аксіоматичний метод, синтез
теоретико-методичного підгрунття стрільців-спортсменів, математико-статистична обробка
експериментальних даних. Вперше виявлена загальна закономірність збільшення результативності стрільби
зі зменшенням швидкості руху проекції зброї в районі прицілювання; науково обґрунтована концепція
оптимізації підготовки стрільців; розроблена методологія техніко-тактичної підготовки стрільців-
спортсменів; розроблені електронні функції прийняття рішень в інтерактивних моделях стрілецьких вправ;



визначені модельні характеристики циклу пострілу; запропонована класифікація теоретико-методичного
підгрунття підготовки стрільців-спортсменів. Вцілому наукові положення роботи змінюють уявлення про
вихідне положення теорії виконання влучного пострілу, позвивають теорію техніко-тактичної підготовки
стрільців і доповнюють наукові знання для розв'язання проблеми оптимізації процесу техніко-тактичної
підготовки спортсмені у стрілецьких вправах, удосконалюють систему науково-методичного забезпечення
підготовки спортсменів у кульовій стрільбі, стендовій стрільбі та стрільбі з лука. Розробки апробовані і
використовуються в практиці роботи ЛДІФК, у збірних командах України зі стрілецьких видів, у системі
Міносвіти та МВС.

2. Process of shooters training in Olympic disciplines. Modelling interactive system of scientific-methodical
provision of technico-tactical preparation of athletes in shooting Olympic exercises. Theoretical analysis of
literature, electronic and optical measurement of the major parameters of shooters' technico-tactical actions,
modelling of interactive systems, programming of functions, procedures and elements of managing the system
objects, axiomatic method, synthesis of theoretical and methodical bases, mathematico-statistical processing of
experimental data were used. For the first time the general regularity of improvement of sheeting performances
along with reduction of the speed of weapon projection movement in the region of aiming has been discovered;
the concept of optimizing shooters' preparation has been scientifically substantiated; the methods оf shooters'
technico-tactical preparation as well as electronic functions оf decision making in interactive models of shooting
exercises have been developed; model characteristics of shot cycle have been determined; classification of
theoretical and methodical bases of shooters' preparation has been suggested. On the whole the scientific
provisions of the work change the notion about initial provision of the theory of making precise shot, develop the
theory of technico-tactical preparation of shooters and supplement scientific knowledge for solution of the
problem of technico-tactical preparation process optimization, improve the system of scientific and methodical
provision of athletes' preparation in shooting, :rap shooting and archery. Elaborations nave been tested and are
used in practical activities of the LSIPC, in the system of the Ministry of Education and Ministry of Internal Affairs
and by national teams of Ukraine.
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