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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Професійні фактори ризику та профілактика очних захворювань судинно-ендокринного ґенезу (клініко-
експериментальне дослідження).

2. Occupational risk factors and prevention of eye diseases of vascular and endocrine origin (clinical-experimental
study).

Реферат:
1. Веселовська Н.М. Професійні фактори ризику та профілактика очних захворювань судинно-ендокринного
ґенезу (клініко-експериментальне дослідження). - Рукопис. Дисертація на здобуття наукового ступеня
доктора медичних наук за спеціальностями 14.02.01 - гігієна та професійна патологія, 14.01.18 -
офтальмологія. - ДУ "Інститут медицини праці НАМН України", Київ, 2014. Дисертаційна робота містить
теоретичне узагальнення та нове вирішення наукової проблеми збереження зору у працездатного
населення, що полягає у встановленні закономірностей морфо-функціональних змін у системі зорового
аналізатора в умовах комплексної дії професійних і медико-біологічних чинників. Проведені гігієнічні,
епідеміологічні, клінічні, офтальмологічні, біохімічні, фізіологічні та фундаментальні дослідження
ґрунтувалися на необхідності визначення впливу характеру професійної діяльності в умовах комплексної дії



медико-біологічних чинників на розвиток судинно-ендокринних захворювань органа зору. За результатами
дослідження встановлено закономірності морфо-функціональних змін у системі зорового аналізатора в
умовах комплексної дії професійних і медико-біологічних чинників ризику їх розвитку, що дозволило
науково обґрунтувати та розробити на підставі гігієнічних і диференційованих медико-профілактичних
заходів сучасний підхід до профілактики очних захворювань судинно-ендокринного ґенезу. Ключові слова:
професійні чинники ризику, психоемоційне напруження, судинні та ендокринні захворювання ока,
профілактика.

2. Veselovska N. Occupational risk factors and prevention of eye diseases of vascular and endocrine origin (clinical-
experimental study). - Manuscript. Thesis for degree of Doctor of Medicine in the specialities 14.02.01 - hygiene
and occupational pathology, 01.14.18 - ophthalmology. - "Institute of Occupational Medicine of NAMS of Ukraine",
Kyiv, 2014. The manuscript contains theoretical generalization and a new solution of scientific problems of
preservation of visual functions of working population which realized on establishment of patterns of
morphological and functional changes in the visual analyzer under the influence of professional and biomedical
factors as risk factors for their development. Scientific basis for the present approach was developed on the
differential hygiene and preventive health measures for the prevention of eye disease, vascular endocrine origin.
Conducted hygienic, epidemiological, clinical, ophthalmological, biochemical, physiological and basic methods of
research based on the necessity to determine the influence of the particularity of the professional activity in a
complex impact of biomedical factors in the development of vascular and endocrine diseases of the eye and the
mechanisms of ischemic injury at the cellular level. The results of these study revealed the morphological and
functional changes in the retina that appeared under the complex influence of professional psychological stress
and biomedical factors as risk factors for their development. These data allowed to develop and to provide the
scientific justification for the modern approach based on the differential hygiene and medical care measures for
the prevention of eye disease of vascular and endocrine origin. Key words: occupational risk factors, psychological
stress, vascular and endocrine diseases of the eye, prevention.
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