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Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено проблемі індивідуально-психологічних особливостей ґенези
невротичних розладів у крос-культурному аспекті. У роботі представлено теоретичний аналіз провідних
підходів до проблеми вивчення розладів невротичного регістру. Виявлено й інтерпретовано відмінності,
виділено домінуючі типи акцентуацій у пацієнток з невротичними розладами у різних етнічних вибірках;
конкретизовано дані про виявлені взаємозв'язки між особливостями особистості та їх впливом на
формування невротичних розладів у етнічних групах. Проаналізовано ступінь вираженості специфічних
зв'язків і описано структуру провідних психічних тенденцій у пацієнток з невротичними розладами за
середньостатистичними показниками, проведено порівняльний аналіз в казахській і українській вибірках.
Встановлено, що структура особистості у осіб з невротичними розладами в Казахстані і Україні неоднакова: у
структурі особистості казахських пацієнток переважають риси іпохондричності й депресивності, у них
виражена тенденція до фіксації на своїх внутрішніх переживаннях і заглиблення у свій внутрішній світ; в
структурі особистості українських пацієнток переважає схильність до гіпертимії, у них виражений т. зв.



істероїдний радикал, активність позиції особистості та високий рівень домагань, егоїстичність з
альтруїстичною спрямованістю; виявлено, що представники української вибірки більш екстравертовані, а
представники казахської вибірки більш інтровертовані. Розроблено психотерапевтичну програму з
урахуванням кроскультуральних факторів, показано ефективність врахування "етноспецифічних"
особливостей пацієнток в процесі терапії, продемонстровано необхідність і можливість побудови різних
систем корекційних заходів залежно від етнокультуральної специфіки пацієнток.

2. Thesis is devoted to the problem of individual psychological characteristics of the genesis of neurotic disorders
in cross-cultural aspect. A theoretical analysis of the major approaches to the problem of study of neurotic
register's disorders is represented in this paper. The differences are detected and interpreted, the prevailing types
of accentuation in patients with neurotic disorders in different ethnic samples are marked out; data on identified
relationships between personality characteristics and their influence on the formation of neurotic disorders in
ethnic groups are specified. The extent of the expression of specific binding is analyzed; the structure of leading
mental tendencies in patients with neurotic disorders according to average figures is described, the comparative
analysis in the Kazakh and Ukrainian samples is conducted. Found that the structure of personality in patients with
neurotic disorders in Kazakhstan and in Ukraine is different: in the personality structure of Kazakhstani patients
prevail hypochondriacal traits and depression, they have expressed a tendency to lock in on their inner feelings
and deepening into their inner world; in personality structure of Ukrainian patients is dominated the prone to
hyperthymia, they have expressed so-called hysteroid radical, activity of the individual position and the high level
of claims, selfishness with altruistic orientation; found that representatives of the Ukrainian sample are more
extroverted, and representatives of the Kazakh sample more introverted. Psychotherapeutic program with the
subject to cross-cultural factors is developed, the effectiveness of accounting of "ethno specific" features of the
patients in therapy is shown, the need and the possibility of building different systems of corrective actions
depending on the ethno cultural specifics patients is demonstrated.
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