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Тема дисертації:
1. Оптимізація терапії хворих на вугрову хворобу з супутньою кандидозною інфекцією

2. Optimization of therapy for acne patients with concomitant candidiasis infection

Реферат:
1. Об’єкт дослідження – вугрова хвороба із супутнім маласезіозом і кандидозом шкіри. Мета – підвищення
ефективності лікування хворих на ВХ, асоційовану з кандидозом і маласезіозом, шляхом розробки
комплексної диференційованої терапії з використанням етіотропних та патогенетичних препаратів, з
урахуванням результатів досліджень імунного гомеостазу, мікробіоценозу шкіри, стану водно-жирової
мантії. Методи: клінічні, загальнолабораторні, імунологічні, мікроскопічна та мікологічна діагностика
маласезіозу та кандидозу, мікроскопічне та культуральне дослідження мікробного пейзажу шкіри,
функціональні, статистичні. Дисертація присвячена підвищенню ефективності терапії з розробкою методу
лікування хворих на вугрову хворобу з супутнім маласезіозом і кандидозом з урахуванням патогенетичних
порушень, спрямовану на усунення інфекції, нормалізацію імунного статусу, мікробіоти шкіри, водно-
ліпідної мантії шкіри. Визначено особливості клініки вугрової хвороби з супутньою кандидозною інфекцією.



При зіставному аналізі клінічних проявів та лабораторних даних встановлено різні рівні патологічних змін з
розробкою диференційованих показань та методики поетапного комплексного лікування з використанням
етіотропних, патогенетичних препаратів (ітраконазол, тилорон, субалін, альфа-ліпоєва кислота). Доведено
ефективність даної терапії порівняно з традиційними методами лікування. Основні наукові та практичні
результати дисертаційної роботи впроваджені в лікувально-діагностичний процес Комунальної установи
«Запорізький обласний шкірно-венерологічний клінічний диспансер» Запорізької обласної ради, Вінницької
обласного шкірно-венерологічного диспансеру, Комунального закладу «Одеський обласний шкірно-
венерологічний диспансер», а також у навчальний процес кафедри дерматовенерології та косметології з
курсом дерматовенерології і естетичної медицини факультету післядипломної освіти Запорізького
державного медичного університету, кафедри шкірних та венеричних хвороб Державного закладу
«Дніпропетровська медична академія МОЗ України», кафедри шкірних та венеричних хвороб Вінницького
національного медичного університету ім. М. І. Пирогова, кафедри дерматології, венерології і СНІДУ
Харківського національного медичного університету. Галузь використання – дерматовенерологія.

2. The object of the study – acne with associated malasseziosis and skin candidiasis. The purpose – to increase the
effectiveness of treatment for patients with acne associated with candidiasis and malassezia by developing the
complex differentiated therapy using etiotropic and pathogenetic drugs, taking into account the results of studies
on immune homeostasis, skin microbiocenosis and the state of the water-fat mantle. Methods: clinical, general
laboratory, immunological, microscopic and mycological diagnostics of malassezia and candidiasis, microscopic
and cultural research of microbial landscape of the skin, functional, statistical. The dissertation is devoted to
increase of efficiency of therapy with development of the method of treatment of patients with acute malasseziosis
and associated candidiasis with pathogenic disorders, aimed at elimination of infection, normalization of immune
status, microbiotics of the skin, water-lipid mantle of the skin. The features of the acne treatment clinic with
associated candidiasis infection are determined. Different levels of pathological changes were developed with the
development of differentiated indications and methods of stage-by-stage comprehensive treatment using
etiotropic, pathogenetic drugs (itraconazole, tilorone, subalin, alpha-lipoic acid) at the comparative analysis of
clinical manifestations and laboratory data. The effectiveness of this therapy in comparison with traditional
methods of treatment has been proved. The main scientific and practical results of the dissertation work were
introduced into the medical and diagnostic process of Municipal Institution “Zaporizhzhia Regional Skin and
Venereal Clinical Dispensary” of the Zaporizhzhia Regional Council, Vinnytsia Regional Skin and Venereal
Dispensary, Municipal Institution “Odesa Regional Skin and Venereal Dispensary”, as well as in the educational the
process of the department of dermatovenereology and cosmetology with the course of dermatovenereology and
aesthetic medicine of the postgraduate education faculty of Zaporizhzhia State Medical University, Department of
skin and venereal diseases of State Institution "Dnipropetrovsk Medical Academy of the Ministry of Health of
Ukraine”, Department of skin and venereal diseases of Vinnytsia National Medical University named after M. I.
Pirogov, Department of dermatology, venereology and AIDS of Kharkiv National Medical University. Area of usage
– dermatovenereology.
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