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профілактики захворювань шкіри

2. Pharmacoeconomic Approaches to the Application of Cosmeceutical Agents for Complex Treatment and
Prevention of Skin Diseases

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено фармакоекономічним підходам до застосування косметичних засобів для
комплексного лікування та профілактики шкірних патологій; маркетинговому дослідженню сучасного
регулювання обігу косметичних засобів в Україні та міжнародного досвіду з даного питання; обґрунтуванню
організаційно-економічних підходів та фармакоекономічній оцінці застосування косметичних засобів для
комплексного лікування та профілактики захворювань шкіри. У результаті проведеного аналізу літературних
джерел узагальнено дані щодо етіології, патогенезу, сучасних підходів до лікування акне і розацеа.
Проаналізовано чинну нормативно-правову базу, яка регламентує обіг ЛЗ, ЛКЗ та КЗ в Україні і за кордоном.
Доведено, що в Україні на теперішній час спостерігається певна неузгодженість регуляторних норм щодо



обігу ЛКЗ та КЗ у нормативно-правових актах. Встановлено, що проблеми регулювання обігу КЗ
залишаються неузгодженими між усіма країнами, де виробляються КЗ. Проведено дослідження щодо стану і
сучасних тенденцій розвитку ринку засобів для вирішення дерматологічних патологій (а саме акне і розацеа),
що дозволило визначити значний потенціал його розвитку. Проведено аналіз сучасного фармацевтичного
ринку засобів для комплексного лікування та профілактики захворювань шкіри у пубертатному періоді,
середньому, похилому та старечому віці. У результаті вивчення фармацевтичного ринку України на наявність
лікарських засобів, які використовуються для лікування шкірних захворювань, а саме акне і розацеа
встановлено, що вітчизняні лікарські косметичні засоби займають лідируючі позиції. Визначено оптимізацію
та подальшу раціональність схем призначення лікарських косметичних засобів у комплексному лікуванні та
профілактиці захворювань шкіри; обґрунтовано методичні підходи до проведення фармакоекономічних
досліджень з використанням означених засобів для комплексного лікування та профілактики вугрової
хвороби та розацеа. Проведено опитування за розробленим опитувальником для фармацевтичних фахівців
(фармацевтів, фармацевтів-інтернів, асистентів фармацевтів (до 2021 р. провізорів і фармацевтів) м.
Запоріжжя, м. Дніпро, м. Миколаїв, м. Кривій Ріг, м. Черкаси. Метою маркетингового дослідження стало
з’ясування задоволення потреб споживачів та подальше вдосконалення асортименту косметичних засобів
для профілактики та лікування акне в аптечній мережі. На підставі опрацювання анкет було визначено коло
ЛКЗ, які користуються найбільшим попитом серед споживачів та наданням рекомендацій фармацевтичних
фахівців для застосування. Саме ці препарати стали об’єктом подальшого аналізу для визначення показника
конкурентоспроможності. Досліджено уніфіковані клінічні протоколи первинної, вторинної
(спеціалізованої), третинної (високоспеціалізованої) медичної допомоги (УКПМД) щодо надання ФД при акне
та розацеа. Розроблено рекомендацій щодо застосування методу розрахунку конкурентоздатності, стійкості
асортименту та адекватності платоспроможності лікарських косметичних засобів, що містять азелаїнову
кислоту, для лікування акне та оцінки якості життя пацієнтів з проявами розацеа та рекомендацій включення
певних ЛКЗ до переліку основних лікарських препаратів.

2. The dissertation is based on pharmacoeconomic approaches to the application of cosmeceutical products for
complex treatment and prevention of skin diseases; marketing research on the current regulation of cosmeceutical
products circulation in Ukraine, and international experience of EU countries; substantiation of organisational and
economic approaches and the pharmacoeconomic evaluation of the application of cosmeceutical products for
complex treatment and prevention of skin diseases. As a result of the conducted analysis of literary sources, data
on the aetiology, pathogenesis, and modern approaches to the treatment of acne and rosacea have been
summarised. The current regulatory framework that governs the circulation of Medicinal Cosmetic Products in
Ukraine and abroad has been analysed. It has been demonstrated that there is a certain inconsistency in regulatory
norms regarding the circulation of Medicinal Cosmetic Products and Cosmetic Products in Ukraine at present. It
has been established that the issues of regulating the circulation of Medicinal Cosmetic Products and Cosmetic
Products remain inconsistent across all countries where the production of both Medicinal Cosmetic Products and
Cosmetic Products is established. A study was conducted on the state and current trends in the development of
the market for solutions to dermatological pathologies, specifically acne and rosacea, which allowed identifying
significant potential for its growth. An analysis of the current pharmaceutical market of cosmeceutical products
for comprehensive treatment and prevention of skin diseases during puberty, middle age, mature age, and elderly
age has been conducted. Through the study of the pharmaceutical market in Ukraine for the availability of
medicinal products used for the treatment of skin conditions, specifically acne and rosacea, it has been
determined that domestic medicinal cosmeceutical products hold the leading positions. Optimisation and further
rationality of prescription schemes for cosmeceutical products in comprehensive treatment and prevention of skin
diseases have been defined. Methodological approaches to conducting pharmacoeconomic studies using
cosmeceutical products for the comprehensive treatment and prevention of acne and rosacea have been
substantiated. A survey was conducted using a developed questionnaire for pharmaceutical professionals
(pharmacists, pharmacist-interns, pharmacy assistants) in Zaporizhzhia, Dnipro, Mykolaiv, Kryvyi Rih, and
Cherkasy cities. Based on the analysis of the collected data, a range of Medicinal Cosmetic Products that are in



high demand among consumers and recommendations provided by pharmaceutical professionals for their use
were determined. These products became the subject of further analysis to determine their competitiveness
indicator. Research on the unified clinical protocols of primary, secondary (specialized), and tertiary (highly
specialized) medical care Unified Clinical Protocols of Medical Care for the provision of pharmaceutical care for
acne and rosacea has been conducted. Development of recommendations for the application of the method for
calculating competitiveness, assortment stability, and solvency adequacy of cosmetic products containing azelaic
acid for acne treatment; assessment of the quality of life of patients with rosacea and recommendations for the
inclusion of certain cosmetic products in the list of essential pharmaceuticals.
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