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2. Socio-Historical Conditions for the Women’s Sports Formation in the Countries of North Africa and the Middle
East

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням обґрунтування, розробки і дослідження ефективності основних
положень стратегії розвитку жіночого спорту у країнах Північної Африки та Близького Сходу. На підставі
вивчення особливостей кожної країни Північної Африки та Близького Сходу та визначення основних
факторів, що впливають на розвиток жіночого спорту, узагальнення статистичних даних щодо участі жінок
описаних регіонів у змаганнях різного рівня було обґрунтовано та складено практичні рекомендації у вигляді
основних положень стратегії розвитку жіночого спорту, що містять п’ять основних взаємопов’язаних блоки:
інформаційно-пропагандистський матеріально-технічний, освітній, нормативно-правовий, науково-
практичний.



2. The thesis is devoted to the problems of substantiation, development and research of the effectiveness of the
women’s sports development program in North Africa and the Middle East. Based on the study of the
characteristics of each country in North Africa and the Middle East and the identification of the main factors
affecting the women’s sports’ development, the generalization of statistical data on the participation of women in
the described regions in competitions of various levels was substantiated and practical recommendations in the
form of a comprehensive women’s sport’ development program, which consists of five main interconnected units:
information and advocacy unit; material-technical unit; educational unit; normative legal unit, and the scientific-
practical unit, which covers all the issues, from the construction of the training process to the social peculiarities
of the countries of North Africa and the Middle East, as well as the aggregate of all factors influencing the women’s
sports’ development in the regions.
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