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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищення ефективності оперативного лікування генітального пролапсу
на підставі вивчення клінікоінструментальних та психологічних особливостей, а також удосконалення
алгоритму діагностичних та лікувально-профілактичних заходів. Для вирішення поставленої мети були
визначені наступні завдання: оцінити клінікоанамнестичних даних пацієнток з генітальним пролапсом;
встановити провідні чинники ризику пролапсу геніталій; показати частоту та структуру порушень
сечовипускання у жінок з генітальним пролапсом; представити рівень та провідні симптоми порушень
дефекації у жінок з генітальним пролапсом; з’ясувати основні причинами рецидивів пролапсу геніталій;
оцінити основні параметри якості життя у жінок з генітальним пролапсом; удосконалити та впровадити
алгоритм діагностичних і лікувально-профілактичних заходів у жінок з генітальним пролапсом. Об’єкт
дослідження – стан репродуктивної системи у жінок з генітальним пролапсом. Предмет дослідження –



перебіг раннього та віддаленого післяопераційного періоду, якість життя. Методи дослідження – клінічні,
ехографічні, інструментальні, психологічні та статистичні. Автором науково обгрунтовано та на значному
клінічному матеріалі уточнені частота і характер розладів сечовипускання і дефекації у пацієнток з
дисфункцією тазового дна, розроблені критерії комплексної оцінки анатомічних і функціональних
результатів хірургічного лікування хворих з пролапсом геніталій в найближчому і віддаленому періоді.
Визначені 3 частота і основні причини рецидивів пролапсу при використанні різних методів хірургічної
корекції. На підставі комплексної оцінки причин рецидивів, симптомів розладів сечовипускання, дефекації,
що виникли de novo й оцінки результатів хірургічного лікування генітального пролапсу різними методами.
Оцінена якість життя у пацієнток з різними видами функціональних розладів до- і після хірургічної корекції
пролапсу геніталій. Отримані дані дозволили науково обґрунтувати необхідність удосконалення алгоритму
діагностичних та лікувально-профілактичних заходів у жінок із генітальним пролапсом. На підставі
застосованих ретро- і проспективних методів оцінки, діагностики і лікування пацієнток з дисфункцією
тазового дна обгрунтована індивідуальна тактика хірургічного методу лікування, деталізовані свідчення до
різних хірургічних технологій для корекції пролапсу геніталій, розроблена програма оптимальної тактики
до- і післяопераційного ведення і реабілітації хворих. Впровадження в практику результатів дозволить
поліпшити якість медичної допомоги хворим з пролапсом геніталій, розробити оптимальний підхід до
лікування і реабілітації даної групи хворих, знизити число рецидивів пролапсу і поліпшити якість життя
даних пацієнток. Планування і проведення всіх досліджень виконано за період з 2019 по 2023 рр. Автором
проведено клініко-лабораторне, функціональне та інструментальне обстеження 140 жінок, з яких 100 були з
пролапсом геніталій, 40 жінок складали контрольну групу. Самостійно зроблений забір і підготовка
біологічного матеріалу. Автором написано всі розділи дисертації, сформульовані висновки, удосконалено
алгоритм лікувально-профілактичних заходів. Автором виконано статистичну обробку отриманих
результатів. Матеріали дисертанта викладені в наукових працях, більшість самостійних, а також в тій частині
актів впровадження, що стосуються науково-практичної новизни.

2. Dissertation work is devoted increase of efficiency of operative treatment of pelvic organ prolaps on the basis of
study clinical and instrumental and psychological features, and also improvement of algorithm of diagnostic and
treatment-and-prophylactic measures. For the decision of the put purpose the followings tasks were certain: to
estimate clinical and anamnestic data patients with pelvic organ prolaps; to set the leading factors of risk of pelvic
organ prolaps; to rotin frequency and structure of urination for women with pelvic organ prolaps; to present a
level and leading symptoms of violations of defecation for women with pelvic organ prolaps; to find out basic
reasons of relapses of pelvic organ prolaps; to estimate the basic parameters of quality of life for women with
pelvic organ prolaps; to perfect and inculcate the algorithm of diagnostic and treatment- 8 and-prophylactic
measures for women with pelvic organ prolaps. A research object is the state of the genesial system for women
with pelvic organ prolaps. Article of research is motion early and remote postoperative period, quality of life.
Research methods – clinical, echographic, instrumental, psychological and statistical. By an author scientifically
grounded and on considerable clinical material frequency and character of disorders of urination and defecation
for patients with disfunction of pelvic floor, developed criteria of complex estimation of anatomic and functional
results of surgical treatment of patients is specified with pelvic organ prolaps n the nearest and remote period.
Frequency and principal reasons of relapses of prolaps is certain at the use of different methods of surgical
correction. On the basis of complex estimation of reasons of relapses, symptoms of disorders of urination,
defecation, that de were novo and estimations of results of surgical treatment of pelvic organ prolaps by different
methods. Appraised quality of life for patients with the different types of functional disorders before – and after
the surgical correction of pelvic organ prolaps. Findings allowed scientifically to ground the necessity of
improvement of algorithm of diagnostic and treatment-and-prophylactic measures for women with pelvic organ
prolaps. On the basis of applied retro – and prospective methods of estimation, diagnostics and treatment of
patients with disfunction of pelvic floor individual tactic of surgical method of treatment, gone into detail
certificates to different surgical technologies for the correction of pelvic organ prolaps, developed program of
optimum tactic before and postoperative conduct and rehabilitation of patients, is grounded. Introduction in



practice of results will allow to improve quality of medicare to the patients with pelvic organ prolaps, develop the
optimum going near treatment and rehabilitation of this group of patients, to reduce the number of relapses of
prolaps and to improve quality of life of these patients. Planning and conducting of all researches is executed for
period from 2019 to 2023 It is conducted an author clinical-and-laboratory, functional and instrumental inspection
140 women, from what 100 were with pelvic organ prolaps. 40 women made a control group. Independently done
fence and 9 preparation of biological material. An author all sections of dissertation, formulated conclusions, are
written with, the algorithm of treatment-andprophylactic measures is improved. An author is execute statistical
treatment of the got results. Materials of candidate for a degree set out in scientific labours, published
independently, and also in that part of acts of introduction, which touch a scientific and practical novelty.
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