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1. Психологічні засади професійного становлення тренера-викладача.

2. Psychological aspects of the professional formation of the coach-teacher.

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене вивченню професійного становлення тренера-викладача з позиції
розвитку його суб'єктності. В роботі розкрито психологічний зміст функціональної моделі суб'єкта
спортивно-педагогічної діяльності. Описуються результати теоретико-емпіричних досліджень атрибутивних
показників суб'єктності тренерів-викладачів залежно від етапу професійного становлення. В дисертації
розкрито форми реалізації психологічного супроводу професіогенезу тренера-викладача: на всіх етапах -
моніторинг як інформаційна основа; на етапах професійної підготовки та адаптації - самофутурування як
спосіб конструювання професійного майбутнього; на етапах первинної та вторинної професіоналізації -
супервізія як процес ідентифікації та стимулювання психічних резервів суб'єктного та професійного
зростання; на етапі майстерності - професійне самозбереження, що має на меті зміцнення психічного
здоров'я та протистояння несприятливим факторам професійного середовища.



2. The dissertation research is dedicated to studying of the professional formation of the coach-teacher from the
position of the development of his subjectivity. This scientific work shows the psychological content of a functional
model of a subject of the sport-pedagogical activity and operasionalizes empirical factors of the specialist's
subjectivity. We used psychological assistance forms to trace the professional development of the teacher-coach:
at all stages - monitoring as an informational base; at the stages of the professional preparation and adaptation -
self-futurizing as a construction method of one's future; at the prime and secondary professionalization stages -
supervision, it is a process which identificates and stimulates psychic reserves of the subjective and professional
rise; at the master's stage - improvement and protection of one's psychic health from the negative influence of the
environment.
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