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Тема дисертації:
1. Стан здоров'я немовлят: медико-соціальна характеристика та наукове обґрунтування шляхів його
покращення

2. Newborn children's state of health : medical-social description and scientific validity of the ways of its
improvement

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню стану здоров'я вагітних і немовлят Закарпатського регіону. Вперше в
нових суспільно-економічних умовах проведений аналіз стану здоров'я вагітних, породіль та їх немовлят, а
також вивчений вплив комплексу медико-соціальних чинників різного походження (соціально-біологічних
чинників, чинників до вагітності, під час вагітності та пологів) на процес формування здоров'я
новонароджених дітей, а саме, їх фізичного розвитку та захворюваності. Доведені різноспрямовані зміни
основних показників здоров'я вагітних і немовлят за даними медичної документації, що вимагало
необхідності проведення поглибленого дослідження. Визначені найбільш розповсюджені фактори ризику
для здоров'я породіль, а також важливі фактори та групи ризику щодо фізичного розвитку немовлят та їх
захворюваності. Проведена комплексна оцінка та розраховані відносні величини зниження та збільшення



рівня захворюваності при так званих "сприятливих" і "несприятливих" умовах. Встановлені медико-соціальні
особливості та окремі закономірності формування фізичного розвитку новонароджених на тлі факторів
ризику різної природи дозволили розробити сучасні регіональні стандарти фізичного розвитку немовлят
Закарпатського регіону. З метою зміцнення та поліпшення здоров'я новонароджених була розроблена
модель збереження та покращення їх здоров'я на регіональному, місцевому, особистісному та родинному
рівнях.

2. Dissertation thesis is devoted to the study of pregnant women's and newborn children's health in
Transcarpathian region. For the first time analysis of pregnant and recently-confined women's and their newborn
children's of health in the new social economical conditions was conducted as well as investigation of the influence
of medical social factors set ( social -biological factors, factors accompanying women before pregnancy, during
this gestation period and child-birth) on the health of newborn child and mainly on its physical development and
morbidity. Diverse changes of pregnant women's and newborn children's health were discovered according to
medical documents, that's why it was necessary to conduct thorough investigation. The most svidely spread risk
factors recently confined women's health as well as main and risk groups of newborn children's physical
development and morbidity were determined. Complex evaluation was conducted and relative quantity of
increasing and decreasing morbidity level under socalled favourable and unfavourable condition was rated.
Medical social peculiarities and some regularity of newborn children's physical development formation determined
on risk factors basis of different aetiology favoured to work out contemporary physical development standarts of
newborn children's in Transcarpathian region. Aiming on consolidation and newborn children's health
improvement a model on its strengthening and ways of improvement was worked out on regional, local, personal
and family levels.
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