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2. The Daily Life of Towns and Cities in Late Medieval England.

Реферат:
1. У дисертації досліджено матеріальні та ментальні аспекти повсякденного життя міст Англії XIV-XV ст.
Міста Англійського королівства були незаперечними лідерами культурної, комерційної, політичної
діяльності упродовж доби пізнього Середньовіччя, яка, в свою чергу, виявляє риси перехідної фази між
середньовічним і ранньомодерним періодами. У дисертаційному дослідженні охарактеризовано стан
наявної джерельної бази та розробки проблеми в історіографії. За допомогою масиву писемних,
зображальних і археологічних джерел та сучасних дослідницьких методів висвітлено матеріальний побут
міст пізньосередньовічної Англії - зокрема, досліджено санітарно-гігієнічну ситуацію, розкрито еволюцію
житлової архітектури та інтер'єру, проаналізовано раціон і режим харчування, а також особливості одягу та
зовнішнього вигляду містян XIV-XV ст. Також вивчено ментальні аспекти пізньосередньовічної
повсякденності в містах Англії: охарактеризовано сприйняття містянами часу та простору, простежено



еволюцію уявлень про відпочинок та працю, досліджено процеси становлення національної свідомості,
розглянуто взаємодію між індивідом, сім'єю та міським соціумом.

2. The dissertation deals with the daily life of town dwellers in England - in the chronological scope of the
fourteenth and fifteenth centuries and the geographical scope of late medieval English Kingdom (excluding Wales).
The towns as such were the indisputable leaders of cultural, commercial, political activity throughout the Middle
Ages; and the period under scrutiny shows traces of being the transitional phase between medieval and early
modern periods. From the historiographical point of view, the daily life as a complex was revealed to be not
researched enough yet, the relevant historical sources being in magnitude notwithstanding. A number of
important points were made in the course of the work. Namely, it was established that the sanitary and hygienic
considerations were for a long time in the focus for both central and local urban authorities, who tried to deal with
them in a reasonable way, though not always holding health issues, as opposed to maintaining steady supply of
victuals, in priority. The key tendency in the development of the house architecture of late medieval towns was
revealed to be a greater inclination towards privacy, alongside with the greater availability of new building
materials and technologies. The food consumption in the fourteenth and fifteenth centuries expanded
considerably: the assortment became richer and more varied, and the taste was taken more and more into
consideration, which led to the immense popularity of spices. The clothing was an important sign of both
occupation and social status; the concept of fashion gradually came into life.
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