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1. Підготовка майбутніх учителів основ здоров’я до застосування функціональної асиметрії мозку людини у
професійній діяльності

2. Preparation of future teachers of the basics of health for the application of functional asymmetry of the human
brain in professional activities

Реферат:
1. Об’єкт дослідження – процес професійної підготовки майбутніх учителів основ здоров’я у закладах вищої
освіти. Мета дослідження: теоретично обґрунтувати, розробити та експериментально перевірити модель
підготовки майбутніх учителів основ здоров’я до застосування функціональної асиметрії мозку людини у
професійній діяльності. Наукова новизна отриманих результатів дослідження полягає у тому, що: уперше
теоретично обґрунтовано, розроблено й експериментально перевірено модель підготовки майбутніх
учителів основ здоров’я до застосування функціональної асиметрії мозку людини у професійній діяльності
як відкриту динамічну систему, що включає методологічно-цільовий (мета, завдання, підходи, принципи,
педагогічні умови), практичний (етапи, зміст, форми, методи, засоби) та контрольно-результативний
(компоненти, критерії, показники, рівні, результат) блоки; визначено сутність поняття «готовність майбутніх



учителів основ здоров’я до застосування функціональної асиметрії мозку людини у професійній діяльності»
та схарактеризовано його структурні компоненти (мотиваційний, когнітивний, діяльнісний, рефлексивний);
розроблено критерії (ціннісно-мотиваційний; пізнавальний; поведінковий; оцінний) з показниками
(мотивація застосовувати ФАМЛ; нейропсихологічна обізнаність; уміння латеральної діагностики; уміння
латерального супроводу уроку; здатність до рефлексії) та схарактеризовано рівні (інтуїтивний, базовий,
усвідомлений) готовності майбутніх учителів основ здоров’я до застосування функціональної асиметрії
мозку людини у професійній діяльності.

2. The object of research is the process of professional preparation of future teachers of the basics of health in
higher education institutions. The purpose of the study is to substantiate theoretically, develop and test the model
of preparation of future teachers of the basics of health for the application of functional asymmetry of the human
brain in professional activities experimentally. The scientific novelty of the obtained results is that: for the first
time the model of preparation of future teachers of the basics of health for the application of functional asymmetry
of the human brain in professional activities, as an open dynamic system that includes methodological and target
(purpose, tasks, approaches, principles, pedagogical conditions), practical (stages, content, forms, methods, tools)
and control-effective (components, criteria, indicators, levels, results) blocks, was developed, substantiated
theoretically and tested experimentally. The essence of the concept "readiness of future teachers of the basics of
health to application of functional asymmetry of the human brain in professional activity" and the its structural
components (motivational, cognitive, activity, reflexive) are defined. Criteria (value-motivational, cognitive,
behavioral, evaluative), indicators (motivation to use functional asymmetry of the human brain; neuropsychological
awareness, ability lateral diagnostics, the ability to lateral support of the lesson, the ability to reflect) are
developed. The levels (intuitive, basic, conscious) of the readiness of future teachers of the basics of health to use
the functional asymmetry of the human brain in professional activity are characterized.
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