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Реферат:
1. Дисертація на здобуття ступеня доктора філософії за спеціальністю 081 – Право. – Національна академія
внутрішніх справ, Київ, 2025. Дисертаційне дослідження присвячено комплексному аналізу конституційно-
правових засад гендерної рівності, а також виявленню ефективних правових механізмів її забезпечення в
Україні у порівнянні з досвідом країн Європейського Союзу. В умовах євроінтеграційного процесу України та
зростання уваги до прав людини, зокрема гендерної рівності, постає необхідність переосмислення правової
природи цього явища та підвищення ефективності його реалізації. Обґрунтовано, що гендерна рівність – це
не лише формальна рівність у законодавстві, але й реальна здатність інститутів права забезпечувати рівний
доступ жінок і чоловіків до прав і свобод, участі в державному управлінні, соціально-економічних і
культурних процесах. Проаналізовано теоретико-методологічні основи дослідження гендерної рівності як
правової конструкції. Розкрито поняття гендерної рівності як складного соціально-правового феномена, що
охоплює не лише рівні можливості для жінок і чоловіків, а й усунення структурної дискримінації та бар’єрів у
доступі до прав. Акцентовано увагу на еволюції поглядів щодо гендерної рівності в теорії конституційного



права, розмаїтті підходів до її правового аналізу, а також методологічному інструментарії, що
використовується в українській та зарубіжній науці. У дисертації підкреслено значущість
міждисциплінарного підходу, який дозволяє осмислювати феномен гендерної рівності не виключно в межах
правового поля, а й у контексті соціологічних, політичних та гендерних досліджень. На основі вивчення
теоретичних джерел у сфері гендерної проблематики, проаналізовано методологічні засади дослідження,
концептуальні основи формування понятійного апарату, а також витоки, природу і чинники гендерної
дискримінації. Особливу увагу приділено аналізу організаційно-правового механізму реалізації гендерної
рівності як в Україні, так і в країнах Європейського Союзу, у світлі стандартів, встановлених міжнародними
інституціями, зокрема Організацією Об’єднаних Націй, Радою Європи та інституціями ЄС. Такий підхід
дозволив упорядкувати наукові уявлення щодо дефініцій «гендер», «стать», «гендерна рівність»,
«міжнародно-правові стандарти», «реалізація гендерної рівності» та інших суміжних понять. У роботі
обґрунтовано, що ключовими бар’єрами у досягненні реальної гендерної рівності залишаються укорінені на
культурно-психологічному рівні гендерні стереотипи, а також недосконалість або повна відсутність
ефективних засобів протидії дискримінаційним практикам. У зв’язку з цим акцентовано потребу у
модернізації національного конституційно-правового механізму реалізації гендерної рівності. Окрім
класичного методологічного арсеналу, що охоплює філософсько-світоглядні, загальнонаукові та
спеціально-юридичні методи пізнання (зокрема аналіз, узагальнення, індукцію, дедукцію, історико-
правовий, системний, діалектичний, аксіологічний, гносеологічний, антропологічний, герменевтичний,
структурно-функціональний, формально-юридичний, порівняльно-правовий, статистичний, синергетичний
підхід, методи правової семіотики, моделювання, прогнозування та програмування), у роботі особливу увагу
приділено застосуванню гендерно-чутливої методології. Такий підхід забезпечує глибше розуміння
досліджуваної проблематики, дозволяє враховувати соціальні та культурні контексти гендерної нерівності, а
також сприяє формуванню системного бачення правових механізмів реалізації рівності між жінками і
чоловіками.

2. Dissertation for obtaining the degree of Doctor of Philosophy in the specialty 081 – Law. – National Academy of
Internal Affairs, Kyiv, 2025. The dissertation is devoted to a comprehensive analysis of the constitutional and legal
foundations of gender equality and the identification of effective legal mechanisms for its implementation in
Ukraine, compared with the experience of European Union member states. In the context of Ukraine’s European
integration and growing attention to human rights, especially gender equality, there is a need to reconsider the
legal nature of this phenomenon and enhance the effectiveness of its realization. It is argued that gender equality
is not only a formal legal norm but also the actual capacity of legal institutions to ensure equal access for women
and men to rights and freedoms, as well as to public administration, economic, social, and cultural participation.
The dissertation analyses the theoretical and methodological foundations for studying gender equality as a legal
construct. Gender equality is presented as a complex socio-legal phenomenon encompassing not only equal
opportunities for men and women but also the elimination of structural discrimination and access barriers. The
study highlights the evolution of approaches to gender equality within constitutional law theory, the diversity of
doctrinal interpretations, and the methodological tools used in both Ukrainian and international legal scholarship.
Emphasis is placed on the significance of an interdisciplinary approach, which enables a comprehensive
understanding of gender equality beyond purely legal perspectives, incorporating insights from sociology, political
science, and gender studies. Drawing on theoretical sources, the dissertation explores the methodological
framework, conceptual underpinnings of key terms, and the origins and causes of gender-based discrimination.
Special attention is given to the analysis of organizational and legal mechanisms for the realization of gender
equality in Ukraine and the EU, through the prism of standards developed by international bodies such as the
United Nations, the Council of Europe, and EU institutions. This approach facilitates the systematization of key
terms such as "gender," "sex," "gender equality," "international legal standards," "implementation of gender
equality," and related concepts. The study demonstrates that deeply ingrained gender stereotypes at the cultural
and psychological levels, as well as the lack or ineffectiveness of tools to counteract discriminatory practices,
remain the primary barriers to achieving real gender equality. Consequently, the dissertation stresses the need to



modernize Ukraine’s constitutional and legal mechanisms for ensuring gender equality.
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