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Тема дисертації:
1. Особливості монокондилярного ендопротезування колінного суглоба та профілактика подальшого
прогресування проявів гонартрозу

2. Features of unicompartmental knee replacement and prevention of further progression of knee osteoarthritis

Реферат:
1. Результатом дисертаційного дослідження є покращення результатів лікування пацієнтів з гонартрозом
шляхом застосування оригінальної методики монокондилярного ендопротезування колінного суглоба з
програмованим відхиленням осі нижньої кінцівки та з використанням розроблених принципів профілактики
подальшого прогресування дегенеративно-дистрофічного процесу. В результаті проведеного дослідження
підтверджено високу ефективність методики монокондилярного ендопротезування колінного суглоба у
пацієнтів з гонартрозом з переважним ураженням медіального відділу суглоба. Визначено критерії
прогнозування результатів монокондилярного ендопротезування колінного суглоба у віддаленому періоді.
Розроблено та науково обґрунтовано показання та протипоказання до проведення монокондилярного
ендопротезування колінного суглоба при гонартрозі з переважним ураженням медіального відділу суглобу.



На основі результатів проведеного експериментального дослідження встановлено значення величин модуля
пружності та межі міцності кісткових цементів Palacos R та Palacos fast, які можуть бути використані для
математичного моделювання. Шляхом біомеханічного дослідження вперше доведено оптимальні умови для
досягнення успішних функціональних результатів монокондилярного ендопротезування колінного суглоба.
Розроблено та впроваджено в практику оригінальну методику монокондилярного ендопротезування
колінного суглоба з програмованим відхилення осі нижньої кінцівки, ефективність якої підтверджена
даними клінічного дослідження.

2. The result of the dissertation study is the improvement of the results of treatment of patients with gonarthrosis
by applying the original technique of monocondylar endoprosthesis of the knee joint with programmed deviation
of the axis of the lower limb and using the developed principles of prevention of further progression of the
degenerative-dystrophic process. As a result of the conducted study, the high efficiency of the method of
monocondylar endoprosthesis of the knee joint in patients with gonarthrosis with a predominant lesion of the
medial part of the joint was confirmed. The criteria for predicting the results of monocondylar knee arthroplasty in
the distant period have been determined. Indications and contraindications for performing monocondylar
endoprosthesis of the knee joint in gonarthrosis with predominant damage to the medial part of the joint have
been developed and scientifically substantiated. Based on the results of the conducted experimental research, the
values of the modulus of elasticity and the limit of strength of Palacos R and Palacos fast bone cements, which can
be used for mathematical modeling, were determined. By means of biomechanical research, the optimal conditions
for achieving successful functional results of monocondylar knee arthroplasty have been proven for the first time.
An original method of monocondylar knee arthroplasty with programmed deviation of the axis of the lower limb
has been developed and put into practice, the effectiveness of which is confirmed by clinical research data.
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