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Тема дисертації:
1. Особливості імунних порушень та їх корекція у хворих на хронічний поліпозний етмоїдит

2. Peculiarities of immune abnormalities and their correction in patients with chronic polyposis ethmoiditis

Реферат:
1. В дисертації узагальнено дані комплексного клініко-імунологічного обстеження 162 хворих на хронічний
поліпозний етмоїдит (ХПЕ). Встановлено, що у хворих з рецидивами поліпозного процесу у навколоносових
пазухах відмічається персистуюча хламідійна та герпетична інфекція. Бактеріологікне обстеження виявило
дисбіотичні порушення слизової оболонки носу. У хворих на ХПЕ виявлено порушення системного імунітету:
Т-лімфоцитопенія, зниження кількості циркулюючих СD4+-лімфоцитів, зменшення імунорегуляторного
індексу CD4/CD8, пригнічення показників ФАМ, дисімуноглобулінеміяю. Спостерігалося зниження
концентрації альфа- и гама-ІФН у крові, а також відбувався дисбаланс між вмістом у крові цитокінами з про-
(IL-1, ІL-2) та протизапальними (ІL-4, IL-10) властивостями, що відповідало терміну виникненню рецидиву
хвороби. Патогенетично обгрунтовано включення комбінації субаліну та імуномаксу до комплексу лікування
хворих на ХПЕ.

2. The thesis colligates the data of a complex clinicoimmunologic examination of 162 patients with chronic
polyposis ethmoiditis (CPE). It has been ascertained that patients with relapse of active polyposis in paranasal



sinuses are observed to have persistent chlamydial and herpetic infection. Bacteriological examination has
detected disbiotic abnormalities of nasal mucosa. Patients with CPE have shown disturbances of systemic
immunity: T-lymphocytopenia, reduction in circulating CD4+-lymphocytes quantity, lowering of
immunoregulatory index CD4/CD8, FAM indices inhibition, disimmunoglobulinemia. Reduction in alfa and gama-
IFN load was observed, as well as imbalance between cytokine content in blood with proinflammatory (IL - 1, IL - 2)
and antiinflammatory (IL - 4, IL -10) properties occurred, which conformed with the time of the disease relapse.
Inclusion of the combination of subalin and immunomax into the treatment complex for patients with CPE has
been pathogenetically validated.
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