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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Оптимізація імунодепресивної цитотоксичної терапії хворих на системний червоний вовчак

2. Optimization of immunodepressive cytotoxic therapy of the patients with systemic lupus erythematosus

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі на системний червоний вовчак (СЧВ), що не отримували і одержували в
комплексному лікуванні різні імунодепресанти цитотоксичної дії; мета - розробка найбільш оптимальних за
ефективністю способів застосування імунодепресантів цитотоксичної дії в комплексному лікуванні хворих
на СЧВ; методи - клінічні, інструментальні, біохімічні, імунологічні, імуноферментні, фізико-хімічні,
статистичні; новизна та результати - вперше доведено ефективність окремих груп імунодепресантів
цитотоксичної дії у хворих на СЧВ при різному клініко-лабораторному перебігу патологічного процесу,
встановлено ступінь впливу вихідних параметрів системи імунітету, ліпідного обміну, перекисного
окиснення ліпідів, антиоксидантного захисту, молекул середньої маси і фізико-хімічних властивостей крові
на подальшу ефективність застосування різних цитостатичних препаратів, визначено характер динаміки
імунних, метаболічних і біофізичних показників під дією циклофосфаміду, мікофенолату мофетілу,
азатіоприну, метотрексату, циклоспорину, на підставі чого розроблено критерії, що дозволяють оцінювати



ступінь активності захворювання, прогнозувати загальну ефективність патогенетичної терапії та результати
використання різних груп цитостатиків; впроваджено в практику ревматологічного й нефрологічного
відділень Донецького обласного клінічного територіального медичного об'єднання, в терапевтичних клініках
Інституту невідкладної і відновної хірургії ім. В.К.Гусака АМН України та Донецького національного
медичного університету ім. М.Горького, а також у педагогічний процес Донецького національного медичного
університету імені М.Горького; галузь використання - лікувально-діагностичний процес ревматологічних та
терапевтичних відділень, навчальний процес кафедр терапевтичного профілю медичних вищих навчальних
закладів.

2. The object of study - patients with lupus, who did not receive and receive a comprehensive treatment of various
preparations with immunosuppression cytotoxicity activity; Purpose - to develop the most optimal ways to use
preparations with immunosuppression cytotoxicity activity in the complex treatment of patients with lupus;
Methods - clinical, instrumental, biochemical, immunological, enzyme immunoassay, physical chemistry,
statistical; The novelty of the results - first proved the effectiveness of individual groups of preparations with
immunosuppression cytotoxicity activity in patients with lupus with different clinical and laboratory course of
pathological process, set the degree of influence of the initial parameters of the immune system, lipid metabolism,
lipid peroxidation and antioxidant protection, of middle molecules and physicochemical properties of blood on the
continuing effectiveness of different cytotoxic drugs, defined the nature of the dynamics of immune, metabolic
and biophysical indicators under the influence of cyclophosphamide, mikofemolata mofitila, of azathioprine,
methotrexate, cyclosporine, on the basis of what criteria are developed which allow to evaluate the degree of
disease activity, predict the overall effectiveness of pathogenetic therapy and the results of different groups of
cytostatics. Implemented in a practice of rheumatologist, nephrology department of the Donetsk Regional Clinical
Territorial Medical Association, a therapeutic clinic of the Institute of Urgent and Reconstructive Surgery VK
Husak of AMS of Ukraine and the Donetsk National Medical University M. Gorky, a center of Donetsk "Biotic
Medicine", as well as in the pedagogical process of Donetsk National Medical University M. Gorky; Scope of use -
therapeutic and diagnostic process and therapeutic rheumatology departments, educational process of
therapeutic profile of medical schools.
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