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Тема дисертації:
1. Психологічні особливості життєвої антиципації особистості.

2. Psychological peculiarities of life anticipation of individual.

Реферат:
1. Описуються результати теоретико-емпіричних досліджень життєвої антиципації людини, отримані на
основі використання психосемантичного підходу. Показано, що в залежності від значення суб'єктивних
імовірностей різних варіантів майбуття у контексті конструкту "щасливе - нещасливе майбутнє" можна
побудувати типологію особистості. Серед деструктивних типів життєвого антиципування найчастіше
трапляються такі: песимістична та гіпероптимістична орієнтація імовірного профілю майбутнього,
когнітивно мало диференційований образ власного майбуття, примітивно проста система антиципацій них
конструктів, а також слабка їх оснащеність антиципацій ними схемами. Розроблено методичні підходи до
діагностики, корекції та розвитку життєвої антиципації. Психологічну корекцію і розвиток життєвого
антиципування пропонується здійснювати шляхом психологічного консультування та групового
психологічного тренінгу побудованих на базі психосемантичного підходу, концентруючи зусилля на
збагаченні та переструктуруванні образу біографічного майбуття суб'єкта, індивідуальної системи значень



життєвої антиципації та антиципацій них схем, які лежать в її основі. При цьому за ядерний конструкт,
навколо якого будується корекційно-розвивальна робота, доцільно вибирати конструкт "щасливе -
нещасливе майбутнє".

2. Described are the results of theoretical and empirical research of a person's life anticipation that are obtained
on basis of the psycho-semanticapproach. It is demonstrated that, depending on subjective probabilities of
different future options within the context of "happy/unhappy future" construction, it is possible to recognize a
person's typology. The method to diagnose, correct, and progress life anticipation are developed.
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