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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетична характеристика та оптимізація лікування хворих на хронічний гломерулонефрит у
сполученні з ішемічною хворобою серця

2. Clinical and pathogenetic characteristics and optimization of treatment of patients with chronic
glomerulonephritis and associated coronary heart disease

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена питанню оптимізації лікування хворих на хронічний гломерулонефрит в
поєднанні з ішемічною хворобою серця на підставі вивчення фенотипічних та функціональних властивостей
моноцитів, рівня MCP-1, показників клітинної ланки імунітету, рівня циркулюючих імунних комплексів та їх
фракційного складу, показників фагоцитарної активності моноцитів, показників цитокінового профілю крові,
VE-кадгерину, структурно-функціональних показників периферічних артерій та їх ролі в патогенезі та
прогресуванні коморбідної патології. У роботі доведено важливу роль моноцитів, рівню MCP-1, VE-кадгерину
в перебігу та прогресуванні ХГН в поєднанні з ІХС. Показано, що розвиток ІХС супроводжується змінами
структурно-функціональних показників периферічних артерій. Виявлено порушення функціональних та
фенотипічних показників моноцитів, рівня MCP-1 та VE-кадгерину, які відіграють потенційну роль у розвитку
та прогресуванні ІХС у хворих на ХГН. Застосування в комплексній терапії хворих на ХГН в поєднанні з ІХС



препаратів L-аргініну в добовій дозі 4,2 г призводить до зменшення протеїнурії, зниження артеріального
тиску, покращання самопочуття хворих, корегує функціональні показники моноцитів, знижує надмірну
продукцію МХП-1 і VE-кадгерину та шляхом зниження дефіциту оксиду азоту в нирковій тканині і судинному
руслі сприяє зменшенню серцево-судинних ускладнень у цієї категорії хворих.

2. The thesis is devoted to the issue of optimizing of the treatment of patients with chronic glomerulonephritis and
associated coronary heart disease based on the study of phenotypic and functional properties of monocytes, the
levels of MCP-1, VE-cadherin, structural and functional parameters of peripheral arteries and their role in the
pathogenesis and progression of co-morbidity. The important role of monocytes, the levels of MCP-1, VE-cadherin
in the clinical course and progression of chronic glomerulonephritis and associated coro-nary artery disease has
been proved. It has been shown that the development of coronary heart disease is accompanied by changes in
structural and functional pa-rameters of peripheral arteries. The disturbances of the functional and phenotypic
parameters of monocytes, the levels of MCP-1, cellular immunity indexes, circulatory immune complexes and its
fraction composition, phagocytic activity of monocytes indexes, cytokine blood profile indexes and VE-cadherin
which play a potential role in the develop-ment and progression of coronary artery disease in patients with
chronic glomeru-lonephritis were revealed. Treatment of patients with chronic glomerulonephritis associated
with coronary heart disease with L-arginine in a daily dose of 4.2 g reduced proteinuria, decreased blood pressure,
improved the health status of patients, corrected functional parameters of monocytes, reduced excessive
production of MHP-1 and VE-cadherin and reduced cardiovascular complications in these patients via reducing
nitric oxide deficiency in the kidney tissue and bloodstream.
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