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1. Профілактика та лікування клімактеричних розладів у жінок з аутоімунним тиреоїдитом.

2. Prophylaxis and treatment climacteric disordes in women with thyroiditis.

Реферат:
1. Робота присвячена питанням діагностики та лікування КС у жінок з АТ.Доведено обтяжуючий вплив АТ на
перебіг КС,на стан вегетативної нервової системи,на структурно-функціональний стан кісткової
тканини.Запропоновано новий підхід до діагностики,профілактики та лікування менопаузальних порушень у
жінок з аутоімунним тиреоїдитом.Вперше доведена доцільність застосування естроген-гестагенної терапії у
жінок з КС на тлі АТ.Запропоновані лікувальні комплекси з використанням як патогенетично-обгрунтованих
препаратів замісної гормональної терапії, так і засобів негормональної дії,які забезпечують зниження частоти
та ступеня вираженості ранніх та пізніх постменопаузальних порушень,сприяють профілактиці
постменопаузального остеопорозу та аутоімунної тиреоїдної патології.

2. The dissertation addresses the solution of prophylaxis and treatment climacteric disordes in women with
thyroiditis.Proposed treatment complex with the usage of hormone replacement therapy and pathogenetic based



which provide the frequency and weight of disorders decrease and facilitate the prophylaxis of post menopause
osteoporosis and autoimmune thyroid pathology.
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