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Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню: покращенню результатів лікування хворих на
післятравматичний остеоартроз гомілковостопного суглоба шляхом розробки патогенетично обґрунтованої
системи профілактики та лікування. Статистично доведено, що серед інших факторів, тактичні та технічні
помилки на етапах діагностики та лікування переломів кісточок гомілки на 68,38% детермінують розвиток
післятравматичного остеоартрозу гомілковостопного суглоба. Експериментально досліджено значення
різних ступенів пошкодження дистального міжгомілкового синдесмозу. В роботі експериментально
доведено значну надлишкову локальну та інтегральну активацію вільнорадикальної ліпопероксидації.
Розроблено та клінічно апробовано алгоритм лікування хворих на післятравматичний остеоартроз
гомілковостопного суглоба. Методи клінічного, рентгенологічного, біохімічного, медико-статистичного
аналізу отриманих результатів лікування 70 пацієнтів довели високу ефективність запропонованого способу
лікування



2. The dissertation is devoted to the actual issues: the improvement of treatment results of patients with
posttraumatic osteoarthrosis of talocrural joint by development of the nosotropic grounded system of prophylaxis
and treatment. It is statistically well-proven that among other factors, tactical and technical errors on the stages of
diagnostics and treatment of breaks of ankles of shin on 68,38% determine development of posttraumatic
osteoarthrosis of talocrural joint. In the experimental model the considerable surplus of local and integral
activation of lipids’ oxidization is experimentally well-proven by free radicals, that has one of key values in
development of posttraumatic osteoarthrosis. The algorithm of treatment of patients which takes into account the
stage of disease. On the basis of the conducted researches have been developed the nosotropic grounded method
of holiatry of patients that is directed on the maintainance of the function of talocrural joint. The methods of
roentgenologic, biochemical, statistical analysis of the obtained results of treatment of 70 patients, proved high
efficiency of the offered method of treatment
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