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Реферат:
1. Дисертація присвячена системному теоретико-експериментальному дослідженню психологічних та
соціальних чинників розвитку етнічної самосвідомості в юнацькому віці. Визначено теоретичні підходи до
вивчення етнічної самосвідомості особистості та створено теоретичну модель психологічних і соціальних
чинників її розвитку в юнацькому віці; структурні компоненти, показники, особливості прояву, рівні динаміку
та чинники - психологічні та соціальні розвитку етнічної самосвідомості особистості юнацького віку.
Обґрунтовано модель, розроблено, апробовано й доведено ефективність програми психологічного
супроводу з активізації впливу психологічних та соціальних чинників на розвиток етнічної самосвідомості
особистості в юнацькому віці й сформульовано психолого-педагогічні рекомендації щодо її ефективного
впровадження в систему ВНЗ.

2. Dissertation is devoted to the theoretical and systematic experimental study of psychological and social factors
of development of the ethnic identity in adolescence. There is a profound analysis of theoretical foundations to the



study of the ethnic self-awareness. The theoretical model of psychological and social factors of the development in
adolescence has been presented. The study clarified a range of aspects of self-awareness, which are: its structural
components, the criteria of emotional attitude to oneself and others as subjects of a certain ethnicity, the
awareness of oneself and others as subjects of the ethnic development, and the implementation of one's ethnicity
in behavioral manifestations of everyday life. Among the other aspects of the ethnic self-awareness there are also
performance markers, the levels of its manifestation and the dynamic factors of psychological and social
development of the ethnic self-awareness in adolescence. The study provided a verified and an effective model of
psychological guidance aimed at the development of the ethnic self-awareness in adolescence. There has been
suggested a system of psychological and pedagogical recommendations for its effective implementation within a
university setting.
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