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Реферат:
1. Дисертація присвячена комплексному аналізу геополітичного суперництва між Сполученими Штатами
Америки та Російською Федерацією за вплив на країни пострадянського простору. Це питання набуло
особливої актуальності в умовах трансформаційних змін міжнародної системи, посилення конфронтації між
провідними державами світу та зростання стратегічного значення країн колишнього СРСР у нових
безпекових, політичних та економічних реаліях. З метою виявлення геополітичних цілей і мотивів
зовнішньої політики США і РФ щодо пострадянського регіону автором були проаналізовані ключові
стратегічні зовнішньополітичні документи обох країн, що дозволило визначити пріоритети їхньої діяльності,
фактори впливу на становлення і розвиток конкурентної боротьби між ними та окреслити його динаміку.
Автором показано, що геополітичне суперництво між Росією та США характеризується розширенням
спектру інструментів впливу. На основі аналізу стратегічних документів та практичних кроків обох держав



встановлено, що поряд із традиційними методами (дипломатичний тиск, застосування військової сили) все
активніше застосовуються механізми м’якої сили, економічного співробітництва, культурної дипломатії та
діяльності в рамках багатосторонніх ініціатив. Зроблено висновок, що США акцентують увагу на
демократизації, інституційному розвитку та зміцненні громадянського суспільства у пострадянських країнах,
тоді як Росія фокусується на збереженні статусу-кво, підтримці традиційної сфери впливу та відновленні
регіонального домінування.

2. The dissertation is devoted to a comprehensive analysis of the geopolitical rivalry between the United States of
America and the Russian Federation for influence on the post-Soviet countries. This issue has become particularly
relevant in the context of transformational changes in the international system, increased confrontation between
the world’s leading powers and the growing strategic importance of the former Soviet Union in the new security,
political, and economic realities. In order to identify the geopolitical goals and motives of the US and Russian
foreign policy towards the post-Soviet region, the author analysed the key strategic foreign policy documents of
both countries which allowed to determine the priorities of their activities, factors influencing the formation and
development of competition between them and outline its dynamics. The author shows that the geopolitical rivalry
between Russia and the United States is characterised by an expanding range of instruments of influence. Based
on the analysis of strategic documents and practical steps of both countries, it is established that along with
traditional methods (diplomatic pressure, use of military force), mechanisms of soft power, economic cooperation,
cultural diplomacy and activities within multilateral initiatives are increasingly being used. It is concluded that the
United States focuses on democratisation, institutional development, and strengthening of civil society in post-
Soviet countries, while Russia focuses on maintaining the status quo, supporting its traditional sphere of influence
and restoring regional dominance.
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