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Реферат:
1. Робота ґрунтується на аналізі хірургічного лікування 82 пацієнтів з переломами діафіза стегнової кістки. До
основної групи дослідження увійшли 66 пацієнтів, в яких оперативне лікування виконували
малоінвазивними методиками: стрижнями Ендера (n=23), стрижневими апаратами зовнішньої фіксації (АЗФ,
n=28), пластинами з кутовою стабільністю (ПКС, n=7) та інтрамедулярними блокованими стрижнями(n=8). В
контрольній групі (n=16), хірургічне лікування проводили за допомогою звичайних пластин. Методом
напружених кінцевих елементів проведений біомеханічний аналіз внутрішнього напруження, що виникає в
зоні перелому при навантаженні за умов остесинтезу методиками з основної та контрольної груп.
Рівномірний розподіл внутрішнього напруження зафіксовано при використанні інтрамедулярних фіксаторів,
ПКС та АЗФ; асиметричний розподіл - при остеосинтезі звичайною пластиною. Виконане прогнозування
відносного ризику (ВР) можливих ускладнень хірургічного лікування. ВР істотно знижується при лікуванні
методиками з основної групи. Оцінка віддалених функціональних результатів (через 6 та 12 міс.) проведено



за шкалою Оберга. Розроблений алгоритм хірургічного лікування діафізарних переломів стегнової кістки у
дітей в залежності від характеру перелому, цілісності шкірних покривів, віку дитини та наявності супутніх
травматичних уражень.

2. The work is based on the analysis of surgical treatment of 82 patients with diaphyseal fractures of the femur.
The main study group included 66 patients who were treated with minimally invasive methods of surgical
treatment: Ender rods (n=23), external fixation rod apparatus (EFA, n=28), angular stable plates (ASP, n=7) and
blocked intramedullary rods (n=8). Surgical treatment in the control group (16 persons) was performed using
ordinary plates.Finite element method was used for biomechanical analysis of internal tension arising in the area of
the fracture under load with using osteosynthesis methods of the main and control groups. After using
intramedullary fixed retainers, ASP and EFA observed a uniform distribution of internal tension, after using
ordinary osteosynthesis plate observed a skewed distribution. Prognosis of the relative risk (RR) of possible
complications of surgical treatment was done. RR was significantly reduced after use of the treatment methods of
main group. Oberg scale was used for evaluation of remote functional outcomes (6 and 12 months later). Algorithm
of surgical treatment of femur diaphyseal fractures in children was develop, depending on the fracture nature,
integrity of the skin, child's age and concomitant traumatic injuries.
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