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госпітальному етапі

2. Use of magnetotherapy in patients with chronic glomerulonephritis with a hyperactivity of the sympathetic
nervous system

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення ефективності лікування хворих на хронічний
гломерулонефрит шляхом застосування в комплексному лікуванні загальної магнітотерапії за
бітемпоральною методикою на підставі вивчення особливостей порушень нервової і гуморальної ланок
гомеостазу. У роботі були виділені спастичний і атонічний типи мікроциркуляції за показниками
варіабельності серцевого ритму, поверхневого натягу крові і сечі, біохімічними параметрами.Проведене
експериментальне дослідження дозволило визначити спрямованість дії ЗМП, обгрунтувати методику
магнітотерапії. Показано, що механізм дії ЗМП реалізувався через зміни водно-електролітного і білково-
ліпідного балансу. Більш "щадну дію" надавало ЗМП синусоїдальної форми, індукцією 10 мТл і
короткочасного впливу. Різні типи порушення мікроциркуляції вимагали диференційованого призначення



магнітотерапії. На фоні гіперсимпатикотонії показано застосування ЗМП, доведена його ефективність. Під
впливом комплексного лікування стабілізувалися клініко-лабораторні показники, знизився артеріальний
тиск, що дозволило у 2 рази зменшити дозу гіпотензивних препаратів на госпітальному етапі лікування.

2. The dissertation is devoted to the issues on efficiency of chronic glomerulonephritis treatment and use of the
general magnetotherapy on the basis of studying peculiarities of the nervous and humoral disturbance of
homeostasis . Spastic and atonic types of microcirculation are detailed on the results of clinical, tensiometry, heart
rate variability, biochemical blood and urine parameters.The experimental research has allowed to determine the
direction of magnetic field action to prove a technique of a magnetotherapy. It has been found the magnetic field
action was realized through changes of iono-water, lipid and protein balance. The magnetic field with the sinusoid
wave form, an induction 10 mТl and short-term influence has more "sparing" action. Various types of
microcirculation demanded the differentiated prescribe of physiotherapy. It has been shown that the general
technique of the magnetotherapy is pathogenetically grounded for the treatment of patients with
hypersympathicotonia and spastic typeof microcirculation. The prescription of magnetotherapy in the complex
treatment stabilizes the clinical and laboratory parameters, decreases the arterial pressure and allows to reduce in
2 times a hypotensive drugs's doze at a hospital stage of treatment.
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