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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню проблеми соціально-психологічної адаптації студентів -
майбутніх фахівців з комп'ютерних технологій у процесі професійної підготовки. Розкрито особливості
соціально-психологічної адаптації майбутніх фахівців з комп'ютерних технологій. Виявлені об'єктивні та
суб'єктивні чинники, які впливають на процес соціально-психологічної адаптації. Виділено три рівні
адаптованості студентів - майбутніх фахівців з комп'ютерних технологій: високий, середній та низький.
Дослідження показало, що особливості соціально-психологічної адаптації студентів у ВНЗ визначає напрям
та спеціальність професійної підготовки. Порівняльний аналіз показав, що студенти - майбутні фахівці з
комп'ютерних технологій у перші роки навчання у ВНЗ вирізняються невпевненістю у собі, меншою
товариськістю та потребою у спілкуванні у порівнянні зі студентами інших спеціальностей. Розроблено і
апробовано програму активного соціально-психологічного навчання з метою оптимізації соціально-
психологічної адаптації майбутніх фахівців з комп'ютерних технологій, яка дала позитивні результати.



2. Dissertation work is devoted to study the problem of social psychological adaptation of students - future
specialists of computer technologies in the process of professional training. The features of socially psychological
adaptation of future specialists of computer technologies are exposed. Found out are objective and subjective
factors which influence the process of social psychological adaptation. Three groups of students - future
specialists of computer technologies: with high, by a middle and low level adaptation. Research showed that the
features of socially psychological adaptation of students in Higher Eductational Institutions are determined mainly
by direction and speciality of professional preparation. A comparative analysis showed that students - future
specialists of computer technologies in the first years of studies in Higher Eductational Institutions are
characterized by uncertainty in itself, by less sociability and less need in intercourse comparing to the students of
other specialities. The program of active social psychological training is developed and approved with the purpose
of optimization of social psychological adaptation of future specialists of computer technologies, which resulted
positively.
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