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1. Властивості вищої нервової діяльності у людей зрілого віку з порушеннями системного та церебрального
кровообігу.

2. Properties of the higher nervous activity at people of mature age with infringements of system and cerebral
blood circulation.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню властивостей вищої нервової діяльності у чоловіків 40-49 та 50-59
років з порушеннями системного та церебрального кровообігу на фоні артеріальної гіпертензії. Встановлено
вірогідно низький рівень показників параметрів функціональної рухливості та сили нервових процесів,
простих та складних зорово-моторних реакцій, а також пам'яті та уваги в чоловіків із помірною артеріальною
гіпертензією, порівняно з нормою. Це свідчить про схильність до інертності та слабкості їх нервових
процесів, до брадифренії їх мнестичної діяльності та вказує на зниження тонусу і працездатності кори
головного мозку. Виявлено тенденцію до зниження рівнів усіх досліджених нейрофізіологічних функцій в



осіб 50-59 років порівняно з 40-49-річними чоловіками, але статистично значимі відмінності встановлені
переважно в групі осіб з нормальним кровообігом. За результатами кореляційного аналізу міжсистемних
зв'язків визначені провідні гемодинамічні параметри, що пригнічують властивості вищої нервової діяльності.
Ними виявилися: високий артеріальний тиск, збільшенні об'єми лівого шлуночка та знижена скорочувальна
здатність серця, а також високий периферичний опір та тонус дрібних судин головного мозку і венозний
застій.

2. The dissertation is devoted research of properties of the higher nervous activity at men of 40-49 and 50-59
years with infringements of system and cerebral blood circulation against an arterial hypertension. It is established
authentically low level of indicators of all investigated parameters of functional mobility and force of nervous
processes, simple and difficult visually-motor reactions, and also memory and attention at men with an arterial
hypertension in comparison with norm. It testifies to propensity to inertness and weakness of their nervous
processes, to bradyphreny their memories' activities and specifies in decrease in a tone and working capacity of a
cerebral cortex. It is revealed the tendency to decrease in levels of all investigated neurophysiologies of functions
at men of 50-59 years in comparison with men of 40-49 years, but statistically significant differences in larger
quantity are established in group of men with normal hemodynamic. By results of correlations the analysis of
intersystem communications leading hemodynamic parameters which oppress properties of the higher nervous
activity are defined. Them is emerged: the high arterial pressure, the increased volumes left ventricular and
lowered ability of heart, and also high resistance and a tone of small vessels of a brain, and venous stagnation.
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