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Тема дисертації:
1. Особливості коморбідних психічних розладів у пацієнтів з інфарктом міокарда та аутодеструктивною
поведінкою

2. Features of comorbid psychiatric disorders in patients with myocardial infarction and self-destructive behavior

Реферат:
1. Було проведено обстеження 120 пацієнтів з аутодеструктивною поведінкою: 60 пацієнтів з інфарктом
міокарду та 60 осіб після суїцидальної спроби. Була проведена комплексна оцінка психічного статусу
пацієнтів, характеристик аутоагресивної поведінки та коморбідних психопатологічних порушень. Докладно
описано структуру та клініко-психопатологічні прояви психічних розладів обстежених пацієнтів. Питома
вага осіб з психічними розладами складала понад 2/3, причому в обох групах переважали депресивні
розлади. Тяжкість психічних та психосоматичних розладів позитивно корелювала з тяжкістю суїцидальної
налаштованості за C-SSRS. Була підтверджена спорідненість аутоагресивних тенденцій розвитку інфаркту
міокарда і суїцидальної спроби, а саме: високий рівень суіцидальної налаштованості в анамнезі серед
пацієнтів з інфарктом міокарду, яка піддається контролю та стримуванню сильніше, ніж це можна
прослідкувати в історії життя суїцидентів. Також була виявлена більша схильність до гіпоманії/манії у



пацієнтів з ІМ та схильність до депресивних і тривожно-депресивних розладів у суїцидентів. Була
розроблена і впроваджена трьохкомпонентна модель корекції саморуйнівної поведінки пацієнтів з
перенесеним інфарктом міокарду та осіб, що вчинили суїцидальну спробу, що передбачала поетапне
застосування окремих блоків в залежності від індивідуальних хворобливих особливостей і змістовної
частини психотерапії.

2. Were examined 120 patients with self-destructive behavior, including 60 patients with myocardial infarction and
60 perpetrators of suicide attempt. Was conducted the comprehensive assessment of the patient's mental status,
autoagressive behavior characteristics and comorbid psychopathological disorders. Was described the detailed
structure and clinical psychopathology of mental disorders in patients with myocardial infarction, and the
perpetrators of suicide attempt. The proportion of persons with mental illness was more than 2/3, in both groups
were dominated depressive disorder. The severity of psychiatric and psychosomatic disorders was positively
correlated with the severity of suicidal C-SSRS. Was confirmed affinity of auto-aggressive tendencies in
development of myocardial infarction and suicide attempts, namely: a high level of suicidal thoughts in patients
with a history of myocardial infarction, which is subjected to control and restraint stronger than can be traced in
the life history of perpetrators of suicide attempt. We also saw a greater tendency to hypomania / mania in
patients with MI, and a tendency to depression and anxiety and depressive disorders in perpetrators of suicide
attempt. Was developed and implemented a three-component model of self-destructive behavior's correction in
patients with prior myocardial infarction, and the perpetrators of suicide attempt, envisaging the gradual
application of the individual units, depending on individual disease features and the content of the therapy.
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