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Тема дисертації:
1. Комплексне лікування хворих на рецидивуючий генітальний герпес із застосуванням ацикловіру та
бакплану (клінічне, цитогенетичне та імунологічне дослідження)

2. Complex treatment of patients with recurrent genital herpes using acyclovir and bacplan (clinical, cytogenetic
and immunologic study)

Реферат:
1. В дисертації представлено теоретичне обгрунтування і нове рішення наукової задачі, яка полягає в
розробці комплексного методу лікування хворих на рецидивуючий генітальний герпес із використанням
ацикловіру та фітопрепарату бакплан на підставі вивчення цитогенетичних та імунологічних порушень з
метою зниження тривалості та частоти рецидивів. По мірі ускладнення клінічного перебігу у хворих виникає
високий рівень аберацій хромосом, посилюється імунологічна недостатність, яка виражена зниженням
числа активованих лімфоцитів без і з двома асоціюючими акроцентричними хромосомами, абсолютної
кількості лімфоцитів та їх субпопуляцій СD2, CD4 і СD16, зменьшенням функціональної активності Т-



лімфоцитів на тлі збільшення супресивної активності Т-лімфоцитів та зниження функції Т-
хелперів/індукторів. Відмічається зниження концентрації специфічних протигерпетичних IgG та
підвищенного вмісту циркулюючих імунних комплексів. Комплексний метод лікування коригує імунологічні
та цитогенетичні порушення, забеспечує позитивни й клінічний ефект у 96,7% хворих, зменшує тривалість
клінічних проявів у 2,4 та частоту наступних рецидивів у 1,7 рази, добре переноситься хворими та не
викликає побічних ефектів

2. The dissertation deals with theoretical basis and a new solution of the scientific problem which is in the
development of a new complex method of treatment of patients with recurrent genital herpes by means of
acyclovir and bacplan. With this end in view cytogenetic and immunologic disorders and their correction in order
to decrease occurence and duration of the disease relapse have been studied. With an increase in disease course
severity, the level of chromosomes aberration increases and the immunologic insufficiency increases which
manifests itself by an decreases in the number of activated lymphocytes without and with two associating
acrocentric chromosomes, absolute number of lymphocytes and their subpopulation CD2, CD4 and CD16, a
decrease in functional activity of T-lymphocytes against the background of an increase in suppressive T-
lymphocytes and a decrease in the function of T-helpers/inductors. An decrease in the concentration of specific
anti-herpetic IgG and of increased contents of circul ating immune complex. The complex method of treatment
resolves immunologic and cytogenetic impairments, produces a positive clinical effect in 96,7% of patients, lessens
the duration of clinical manifestations by 2,4 and the occurrence of relapse by 1,7 times, does not cause adverse
effects and is well experienced by patients
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