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Тема дисертації:
1. Організаційно-методичні передумови розвитку форм організації фізичного виховання в загальноосвітніх
навчальних закладах

2. Organizational and methodological prerequisites for the development of forms of organization of physical
education in secondary schools

Реферат:
1. Дисертація присвячена визначенню організаційно-методичних передумов розвитку форм організації
фізичного виховання в загальноосвітніх навчальних закладах в історичному аспекті для обґрунтування
напрямів їх вдосконалення у сучасному суспільстві для вирішення завдань гармонійного розвитку
особистості дітей і підлітків. У дисертації вперше визначені фактори, які впливали на виникнення і розвиток
форм організації занять фізичними вправами залежно від соціально-економічних, політичних, релігійних,
ідеологічних умов; визначено системоутворюючі чинники вдосконалення організаційно-методичних засад
уроків фізичної культури (розвиток теоретичних основ фізичного виховання; діяльність філантропін;



військові потреби; виникнення і розвиток національних гімнастичних систем; поширення спортивно-
ігрового методу фізичного виховання; виникнення і розвиток нових систем фізичного виховання; утворення
нових форм і структур фізичного виховання; розвиток рекреаційного руху; створення програмно-
нормативних основ шкільного фізичного виховання); визначена послідовна зміна спрямованості форм
фізичного виховання в навчальних закладах у різні історичні періоди, що впливало на зміст, структуру і
організацію форм занять фізичними вправами; визначено прогресивні зміни та недоліки в організації і
методах сучасних урочних форм занять, які не враховують позитивний досвід попередніх систем фізичного
виховання.

2. Dissertation focuses on organizational and methodical prerequisites of forms of physical education in secondary
schools from the historical perspective to study areas of improvement in modern society to meet the challenges of
harmonious personality development of children and adolescents. The dissertation is the first time identified the
factors that influenced the emergence and development of organizational forms of exercise, depending on the
socio-economic, political, religious, ideological conditions; system-defined factors of improving organizational and
methodological foundations of physical culture lessons (the development of the theoretical foundations of physical
education; Philanthropin activities; military needs; the emergence and development of the national gymnastic
systems; distribution of sports and game method of physical education; the emergence and development of new
systems of physical education; the formation of new forms and structures of physical education; development of
recreational movement; creation of software and regulatory framework of school physical education); defined
succession of directional forms of physical education in schools in different historical periods that affect the
content, structure and organization forms of exercise; identified progressive changes and weaknesses in the
organization and methods of modern time limit forms of employment that do not take into account the positive
experience of the previous system of physical education.
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