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Тема дисертації:
1. Використання Канадського інструмента оцінки виконання занять для підвищення клієнтоорієнтованості та
заняттєвої спрямованості ерготерапевтичних послуг в Україні

2. Using the Canadian Occupational Performance Measure to enhance client-centeredness and occupational focus
of occupational therapy services in Ukraine

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню використання Канадського інструмента виконання занять (COPM) в
Україні. Висвітлено важливість забезпечення принципів клієнтоорієнтованості та заняттєвої спрямованості у
рамках надання ерготерапевтичних послуг. Мета дослідження – науково обґрунтувати, розробити і описати
практичну модель та рекомендації для використання міжкультурно адаптованої та валідованої
україномовної версії СОРМ для підвищення клієнтоорієнтованості та заняттєвої спрямованості
ерготерапевтичних послуг в Україні. Об’єкт дослідження – вплив СОРМ на клієнтоорієнтованість та
заняттєву спрямованість ерготерапевтичних послуг в Україні. Методи дослідження – змішані методи
дослідження; теоретичний аналіз та узагальнення даних науково-методичної літератури; розроблені



опитувальники для збору попередніх даних, здійснення когнітивного дебрифінгу та напівструктурованих
інтерв’ю; метод обґрунтованої теорії для якісного аналізу даних; аналіз бланків документації за СОРМ; метод
Дельфі та методи математичної статистики. Наукова новизна дисертаційної роботи полягає у тому, що: -
уперше досліджено вплив використання валідованої версії COPM на клієнтоорієнтованість та заняттєву
спрямованість ерготерапевтичних послуг серед ерготерапевтів та клієнтів ерготерапії в Україні; - уперше
вивчено індивідуальний досвід та особливості застосування СОРМ з військовослужбовцями/ветеранами та
цивільними, досліджено особливості заняттєвих потреб українських військовослужбовців у контексті війни,
що триває; - уперше розроблено науково-обґрунтовану модель та практичні рекомендації для застосування
СОРМ на гострому та післягострому етапах реабілітації військовослужбовців/ветеранів та цивільних клієнтів
в Україні з метою встановлення заняттєво-спрямованих та клієнтоорієнтованих цілей для індивідуальної
програми реабілітації як основи відстеження ефективності ерготерапевтичних втручань. За результатами
дисертаційного дослідження встановлено, що СОРМ має потенціал підвищувати рівень
клієнтоорієнтованості та заняттєвої спрямованості ерготерапевтичних послуг, сприяти професійному
становленню фахівців з ерготерапії та полегшувати професійну практику на засадах заняттєвої парадигми
професії. Розроблена модель та практичні рекомендацій із адміністрування СОРМ в Україні сприяють
покращенню якості надання ерготерапевтичних послуг військовослужбовцям та цивільному населенню
України завдяки зосередженості на заняттєвому результаті реабілітації.

2. The dissertation focuses on examining the use of the Canadian Occupational Performance Measure (COPM) in
Ukraine. The importance of ensuring the principles of client-centeredness and occupational focus of occupational
therapy services is emphasized. The aim of the study was to scientifically substantiate, develop and describe a
practical model and recommendations for the use of the cross-culturally adapted and validated Ukrainian version
of the COPM to enhance client-centeredness and occupational focus of occupational therapy services in Ukraine.
The object of the study is the impact of the COPM on client-centeredness and occupational focus of occupational
therapy services in Ukraine. Research methods: the study used mixed methods design, theoretical analysis and
generalization of data from special scientific and methodological literature, developed questionnaires to generate
preliminary data, conduct cognitive debriefing and semi-structured interviews, grounded theory for qualitative
analysis, quantitative analysis of the COPM documentation, modified Delphi method and methods of mathematical
statistics. The scientific novelty of the dissertation is that: - for the first time, we studied the impact of using the
validated version of the COPM on client-centeredness and occupational focus of occupational therapy services
among Ukrainian occupational therapists and clients of occupational therapy in Ukraine; - for the first time, we
explored individual experience and peculiarities of the use of the COPM with the military/veterans and civilians,
specifics of occupational needs of Ukrainian military servicemen in the context of the ongoing war; - for the first
time, we developed a scientifically substantiated model and practical recommendations for using the COPM in
acute and subacute rehabilitation of military/veterans and civilians in Ukraine with the goal of setting occupation-
focused and client-centered goals for individual rehabilitation program as a foundation for measuring the
effectiveness of occupational therapy interventions. According to the results of the dissertation research, it was
concluded that the COPM has potential to enhance client-centeredness and occupational focus of occupational
therapy services, facilitate professional development of occupational therapy practitioners and professional
practice grounded in the occupational paradigm of the profession. The developed model and practical
recommendations of administration of the COPM in Ukraine facilitate the quality of occupational therapy services
to the military and civilian population of Ukraine due to their focus on occupational result of rehabilitation.
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