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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.57.05

Тема дисертації:
1. Імуноморфологічні критерії ефективності лікування хворих на псоріаз при використанні вузькосмугової
ультрафіолет В (311 нм) терапії

2. Immuno-morphological criteria of treatment efficacy in patients with psoriasis during narrow-band ultraviolet B
(311 nm) therapy

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - псоріаз. Мета дослідження - підвищення ефективності лікування хворих на бляшкову
форму псоріазу з використанням вузькосмугової ультрафіолет В (311 нм) терапії на основі вивчення
показників системної та місцевої імунної відповіді. Методи дослідження: клініко-лабораторні, імуно-
морфологічні, інструментальні, статистичні. Хронічне запалення при псоріазі асоціюється зі зростанням
сироваткових цитокінів (ФНП-альфа, ІЛ-6, ІЛ-22) та підвищенням рівнів макрофагів і Т-лімфоцитів у
псоріатичному вогнищі і супроводжується відсутністю зв'язку з клінічними параметрами тяжкості
захворювання. Поліморфізм клінічної відповіді на ультрафіолетове опромінення пов'язаний з різним



ступенем імуносупресії, що і дозволяє виділити критерії для призначення еритмогенної (більш агресивної)
або суберитмогенної (менш агресивної) стратегії NB-UVB (311 нм) терапії. Результати роботи впроваджено в
практику роботи учбово-науково-лікувального комплексу "Університетська Клініка" ДУ "Кримський
державний медичний університет імені С.І. Георгієвського", КУ "Запорізький обласний шкірно-
венерологічний клінічний диспансер", а також у педагогічний процес кафедри шкірно-венеричних хвороб
ДУ "Кримський державний медичний університет імені С.І. Георгієвського"; кафедри сімейної медицини з
курсами дерматовенерології та психіатрії ДЗ "Запорізька медична академія післядипломної освіти"; кафедри
дерматовенерології і косметології ФПО Донецького національного медичного університету ім. М. Горького;
кафедри дерматовенерології ДЗ "Луганський державний медичний університет". Галузь використання -
дерматовенерологія.

2. The object of study - psoriasis. The purpose of the study - improving the efficacy of treatment of plaque-type
psoriasis during narrow-band ultraviolet B (311 nm) therapy on the basis of a study of immune response. Methods:
clinicо-laboratory, immuno-morphological, instrumental, statistics. Chronic inflammation in psoriasis is associated
with increased serum cytokines (TNF-?, IL-6, IL-22) and upregulation of macrophages and T lymphocytes in
psoriatic site and accompanied by dissociation with clinical parameters of disease severity. Polymorphism of
clinical response to UV irradiation is associated with varying degrees of immunosuppression, which allows to
identify criteria for the appointment of erythmogenic (more aggressive) or suberythmogenic (less aggressive)
strategies for NB-UVB (311 nm) therapy. Results have been implemented in the practice of educational, scientific
and medical complex "University Hospital" of SE "Crimean State Medical University named after S.I. Georgievsky",
ME "Zaporizhzhya Regional Clinical Skin and Venereal Diseases Dispensary", as well as in the educational process
of the department of skin and venereal diseases of SE "Crimean State Medical University named after S.I.
Georgievsky", the department of family medicine with courses dermatovenerology and psychiatry of SE
"Zaporizhzhya Medical Academy of Postgraduate Education", department of dermatovenerology and cosmetology
FPE Donetsk National Medical University named after M. Gorky, the department of dermatology and venereology
of SE "Lugansk State Medical University". Use area - dermatovenerology.
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