
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0409U001303

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 30-03-2009

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Яворська Наталія Петрівна

2. Yavorska Nataliya Petrivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.15

Назва наукової спеціальності: Нервові хвороби

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 27-03-2009

Спеціальність за освітою: 7.110101

Місце роботи здобувача:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.613.01

Повне найменування юридичної особи: Національна медична академія післядипломної освіти
імені П. Л. Шупика

Код за ЄДРПОУ: 01896702

Місцезнаходження: вул. Дорогожицька, 9, м. Київ, Київська обл., 04112, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський національний медичний університет імені
Данила Галицького

Код за ЄДРПОУ: 02010793

Місцезнаходження: 79010, м. Львів, вул. Пекарська 69

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.51

Тема дисертації:
1. Забезпеченість водорозчинними вітамінами та імунологічні порушення при неврологічних проявах
остеохондрозу поперекового відділу хребта

2. The water-soluble vitamin supply and immunological disorders in patients with neurological signs of lumbar
osteochondrosis

Реферат:
1. На основі комплексного клініко-параклінічного обстеження 134 хворих визначено, що при неврологічних
проявах поперекового остеохондрозу (НППОХ) спостерігається дефіцит водорозчинних вітамінів В1, В2, В6,
РР та С, що підтверджує значення порушень обміну цих вітамінів у патогенезі остеохондрозу. У хворих з
НППОХ виявлені зміни як неспецифічного імунітету, так і клітинної та гуморальної ланок імунітету, що
підтверджує важливу роль імунних механізмів у розвитку цього захворювання. Після хірургічного лікування



відмічається поглиблення імунних порушень у ранньому післяопераційному періоді, які утримувалося
протягом тривалого часу, що, вочевидь, має значення у виникненні рецидивів захворювання після
оперативного втручання. Застосування вітамінотерапії у комплексному лікуванні у хворих з НППОХ
підвищує терапевтичну ефективність базисних схем лікування, у більшій мірі сприяє зменшенню больового
синдрому, поліпшенню показників ЕНМГ і призводить до нормалізації показників імунного статусу та
забезпеченості водорозчинними вітамінами.

2. Based on the results of complex clinic and paraclinic investigation of 134 patients, it was established the
deficiency of water-soluble vitamins В1, В2, В6, РР and С in patients with neurological signs of lumbar
osteochondrosis (NSLO). It was proved the importance of metabolic disorders in pathogenesis of osteochondrosis.
The changes of nonspecific immunity, as well as humoral and cell-mediated immunity, were revealed in patients
with NSLO. The results show the substantial role of immune mechanisms in development of this disease. After
surgical treatment of this pathology in early postoperative period, the immune disorders increased and
normalization of the immune figures was not observed for a long time after operation. It can be important in
occurrences of relapses of the disease after surgery.Application in the complex treatment of patients with NSLO
vitamin therapy increased the efficiency of therapeutic measures, promoted the decrease of pain, improved
electromyography indexes and normalized the immune status and water-soluble vitamin supply. It was established
better results in group where vitamins were prescribed per os.
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