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1. Інтенсивна терапія та попередження маніфестації синдрому системної запальної відповіді у хворих з
множинною травмою

2. Intensive care and prevention of manifestation of systemic inflammatory response syndrome in patients with
multiple trauma

Реферат:
1. Дисертація вирішує задачу покращення результатів лікування хворих з множинною травмою на підставі
вивчення механізмів розвитку та маніфестації синдрому системної запальної відповіді шляхом
обґрунтування та впровадження випереджаючої цитокінотерапії в комплексі інтенсивної терапії. Доведено,
що на 7 і 14 добу після травми проведення цитокінотерапії у хворих з множинною травмою сприяє
збільшенню ІЛ-2 у крові, поліпшенню показників запалення (зниження лейкоцитозу і нейтрофільозу),
загальних змінних (нормалізація рівня глікемії крові), регресу ознак органної дисфункції (зменшення рівня
сечовини і фібриногену, збільшення загального білка крові). Призначення рекомбінантного ІЛ-2 (РІЛ-2)
корелювало з позитивною динамікою CD3+ і CD4+, збільшенням рівня IgG, супроводжувалось зниженням ЦІК
у крові. Це доводить, що випереджаюча терапія ІЛ-2 сприяє регресу ССЗВ і забезпечує профілактику



розвитку СПОН. Виявлено, що проведення випереджаючої інтенсивної терапії РІЛ-2 у хворих з множинною
травмою дозволило скоротити кількість пневмоній, сепсису та СПОН, термін перебування хворих у ВАІТ,
загальний термін лікування, достовірно знижуючи летальність у хворих з множинною травмою на фоні
домінування абдомінальної.

2. The dissertation solves the task of improvement of results of treatment of patients with multiple trauma on the
basis of investigation of the mechanisms of development and manifestation of systemic inflammatory response
syndrome through investigation of non-specific markers of inflammation and through substantiation and
implementation of pre-emptive cytokine therapy in the complex intensive care management of traumatic disease.
It has been proved that cytokine therapy correlated with elevation of inducible IL-2 level in blood on days 7 and 14
after trauma (р<0,001). A probable correlation has been found in patients with multiple trauma between cytokine
therapy and improvement of inflammation markers (decrease of leukocyte and neutrophil count), general variables
(return to normal blood glucose level), regression of organ dysfunction markers (decrease of urea and fibrinogen
levels, elevation of total protein level) at days 7 and 14 after trauma. Administration of recombinant IL-2 (RIL-2)
correlated with positive changes in CD3+ і CD4+, elevation of IgG level in blood and lead to decrease of CIC level in
blood. This proves that pre-emptive RIL-2 treatment promotes regression of SIRS and prevents MODS. Clinical
implementation decreases the duration of traumatic disease, decreases the number of complication and mortality
rate.
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