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1. Клініко-патогенетичні аспекти прогнозування, лікування та профілактики анемії вагітних при запальних
захворюваннях нирок.

2. Clinico-pathological aspects of prognosticating, treating and preventing anemia of pregnant in inflammatory
diseases of kidneys.

Реферат:
1. Робота присвячена вивченню патогенезу анемії у вагітних при запальних захворюваннях нирок,
обґрунтуванню призначення комплексного лікування, що стабілізує обмін заліза, а саме знижує рівень
трансферину та нормалізує насичення його залізом, загальної залізозв'язувальної властивості сироватки,
функціональної активності симпато-адреналової системи, процесів антиоксидантного захисту. У дисертації
показано, що прийом запропонованого комплексу лікарських засобів знизив в 2 рази відсоток загрози
передчасних пологів і частоту розвитку прееклампсії, в 1,7 - хронічну плацентарну недостатність, поліпшив
внутрішньоутробний стан плоду, зменшив в 1,5 рази процент передчасного розриву плідних оболонок,
двократно - аномалій пологової діяльності та в 1,7 - кількість патологічних втрат крові, удвічі скоротився
відсоток післяпологових анемій у цих жінок. На підставі отриманих результатів вирішено проблему



діагностики та лікування анемії вагітних при поєднаній патології, обґрунтовано новий науковий напрямок у
клінічному акушерстві "Імуноендокринологія, питання формування та варіанти корекції вторинних
імунодефіцитів у вагітних".

2. The research deals with a study of the pathogenesis of anemia of pregnant in gravidas with kidney's
inflammatory diseases, the substantiation of administering multimodality therapy that stabilizes iron metabolism,
namely reduces the levels of transferrin and normalizes its saturation with iron. The general iron-binding property
of the serum, the functional activity of the sympathoadrenal system, the processes of the antioxidant defense. It
has been shown that the intake of the proposed complex of remedies has decreased 2 times the percentage of the
threat of preterm delivery and the rate of preeclampsia development, chronic placental insufficiency 1.7 times, has
improved the intrauterine condition of the fetus, has administered 1.5 times the percentage of a preterm rupture
of the fetal membranes and twofold - the anomalies of the labor activity and 1.7 times - the number of blood
pathological losses, the percentage of postpartum anemia has reduced twice in these women. On the basis of the
obtained findings the problem of diagnostic and treatment of anemia of pregnant with combined pathology has
been solved, a new scientific trend in clinical obstetrics has been substantiated "Immunoendocrinology, questions
of forming and variants of correcting secondary immunodeficiency in gravidas"
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