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2. Hormonal-metabolic disorders in teenage girls with juvenile uterine bleeding and their correction

Реферат:
1. У роботі встановлено взаємозвязок між гіперандрогенією і гіперінсулінемією у хворих на ювенільні маткові
кровотечі і на цій основі опрацьовано нові критерії діагностики і лікування дівчат-підлітків із цією
патологією. Виявлено відмінності у гормональному статусі хворих, які можна трактувати як два різних
механізми розвитку ювенільних маткових кровотеч, симптоми яких залежатьвід преморбідного фону і
тривалості захворювання. Встановлено у хворих зниження периферійної чутливості тканин до інсуліну та
дисфункцію бета-клітин підшлункової залози. Традиційна терапія не приводить до нормалізації знайдених
відхилень. Медикаментна корекція гормонально-метаболічних порушень у хворих на ювенільні маткові
кровотечі сприяла покращанню тимчасових та кількісних показників секреції інсуліну, зниженню
інтегральної продукції гормону під час стимуляції глюкозою; покращанню показників метаболізму
андрогенів: зниженню рівня тестостерону з одночасним підвищенням концентрації секс-



стероїдзвязувального глобуліну, що дозволилопідвищити ефективність лікування, знизити кількість
рецидивів хвороби та сприяти відновленню менструальної функції.

2. This dissertation deals with the study of the origin and formation of juvenile uterine bleeding, which is a factor
of the risk of development of the disorders of menstrual and reproductive functions, hormonally determined
pathology in reproductive age. In this work the author for the first time has established the relationship between
hyperandrogyny and hyperinsulinemia in patients with juvenile uterine bleeding, on the basis of clinical, hormonal
and biochemical investigations, and proceeding from these studies has elaborated the new criteria for diagnostics
and treatment of teenage girls with this pathology. These has been detected a reduction of peripheral sensitivity to
insulin and dysfunction of ?-cells in patients. The have been found differences in hormonal status of patients
depending on the time of appearance of bleeding. Medicaments correction of hormonal- metabolic disorders with
administering to patients with juvenile uterine bleeding, facilitated improvement of temporary and
quantitativeindices of insulin secretion, reduction of integral production of the hormone during stimulation with
glucose; improvement of indices of metabolism of androgens: reduction of the level testosterone with
simultaneous increase of sex hormone-binding globulin, which permitted to increase effectiveness of treatment of
juvenile uterine bleeding, reduce the number of recurrences of the disease and facilitate restoration of menstrual
function.
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