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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Ішемічна хвороба серця та хронічне обструктивне захворювання легень: особливості діагностики і
клінічного перебігу при їх поєднанні.

2. Ischemic heart disease and chronic obstructive pulmonary disease: diagnostics and features of clinical course in
case of their combination.

Реферат:
1. Результати дослідження ґрунтуються на даних обстеження 272 пацієнтів, серед них 98 пацієнтів із
поєднанням стабільної ішемічної хвороби серця (ІХС) та хронічного обструктивного захворювання легень
(ХОЗЛ), 96 осіб із стабільною ІХС без супутнього ХОЗЛ та 78 пацієнтів з ізольованим ХОЗЛ. Встановлено
частоту недіагностованого ХОЗЛ серед пацієнтів із стабільною ІХС, котрі заперечували наявність хронічних
неспецифічних захворювань органів дихання, на рівні 25,7 %. Розроблено та обґрунтовано використання
анкети для діагностики ХОЗЛ у пацієнтів із стабільною ІХС. Після проведення комплексного клініко-
функціонального обстеження встановлено негативний вплив поєднаної патології на перебіг захворювань, а
саме зростання ознак ремоделювання камер серця, достовірне зростання кількості надшлуночкових та
шлуночкових порушень серцевого ритму порівняно із пацієнтами з ізольованим перебігом даних патологій.



Вперше визначено можливість виникнення порушень ритму у пацієнтів з ІХС, ХОЗЛ та їх поєднаним
перебігом під час проведення спірографії з бронходилатаційним тестом. Зокрема, виникнення ШЕ високих
градацій діагностовано у 11 (20,7 %) пацієнтів із поєднанням ІХС та ХОЗЛ (р=0,008) та пароксизмальних
порушень ритму у 7,6 % осіб (р=0,023). Розраховані предиктори виникнення ШЕ високих градацій для
пацієнтів із поєднаною патологією, що включають показники ехокардіографії та добового моніторування
електрокардіограми. Результати роботи впроваджені у практичну медицину та навчальний процес.

2. The results of the study are based on data from a survey of 272 patients, including 98 patients with a
combination of stable ischemic heart disease (IHD) and chronic obstructive pulmonary disease (COPD), 96 with
stable IHD without concomitant COPD and 78 patients with isolated COPD. The frequency of undiagnosed COPD
among patients on stable IHD, which denied the presence of chronic non-specific diseases of the respiratory
organs, was established at 25.7 %. The use of a questionnaire for the diagnosis of COPD in patients with stable IHD
has been developed and substantiated. After the complex clinical and functional examination, the negative effect of
the combined pathology on the course of diseases was established: the growth of the signs of remodeling of the
chambers of the heart, the significant increase in the number of supraventricular and ventricular rhythm disorders
compared with patients with the isolated course of these pathologies. The possibility of rhythm disturbances in
patients with IHD, COPD and their combined course during spirography with bronchodilator test was first
discovered. The occurrence of high-grade ventricular extrasystoles (VE) was diagnosed in 11 (20.7 %) patients with
a combination of IHD and COPD (p=0.008) and paroxysmal rhythm disturbances in 7.6 % of patients (p=0.023).
Predictors of high-grade VE for patients with a combined pathology, which include indicators of echocardiography
and daily monitoring of electrocardiogram, have been calculated. The results of work have been introduced into
the practical medicine and educational process.
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