
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0502U000453

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 05-12-2002

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Радзієвський Павло Олександрович

2. Radzievskiy Pavlo Oleksandrovich

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 03.00.13

Назва наукової спеціальності: Фізіологія людини і тварин

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 19-11-2002

Спеціальність за освітою: 1906

Місце роботи здобувача: Національний університет фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928438

Місцезнаходження: Україна, 03680, м. Київ-150, вул. Фізкультури,1

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 34.39.31

Тема дисертації:
1. Механізми і засоби поліпшення стану функціональної системи дихання і підвищення працездатності

2. Mechanisms and methods for the respiration system functional state improving and increase of capacity for
work

Реферат:
1. В роботі встановлено високу залежність стану функціональної системи дихання, кисневих режимів
організму від тривалості різних етапів спортивної підготовки, парціального тиску кисню у вдихуваному
повітрі, режимів гіпоксичного тренування. Встановлено, що нормобаричне інтервальне гіпоксичне
тренування є ефективним засобом поліпшення стану функціональної системи дихання, підвищення аеробної
продуктивності, загальної і спеціальної працездатності спортсменів високої кваліфікації.

2. In this work were found high dependence of the functional respiration system (FRS) state, oxygen regimes of
organism from the duration of different stages of sportive preparations, from the partial oxygen pressure in
inhaled air, from the regimes of hypoxic training. Normobaric intermittent hypoxic training is an effective method
for improving of FRS state, increase of aerobic productivity, general and special capacity for work in sportsmen of



high qualification.
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Маньковська Ірина Микитівна

2. Маньковська Ірина Микитівна
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облікових документів
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Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


