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Реферат:
1. Метою дисертації є підвищення ефективності лікування хворих на міому матки шляхом розробки
персоніфікованих алгоритмів діагностики, сфокусованої ультразвукової абляції новоутворень та оцінки
ефективності терапії. Основою роботи є результати обстежень 110 пацієнток із міомою тіла матки, з яких 79
жінкам було виконано ультразвукову абляцію в Київському міському клінічному онкологічному центрі,
Центрі ядерної медицини за період з 2016 р. по 2019 р. На доопераційному етапі всім пацієнткам виконували
ультразвукове дослідження (УЗД) та магнітно-резонансну томографію (МРТ) для визначення критеріїв
включення та виключення з групи пацієнток для виконання ультразвукової абляції. Методами контролю в
післяопераційному періоді були УЗД, МРТ органів малого тазу із використанням парамагнетику через 1, 3 і 6



місяців. Враховуючи результати променевих методів, було розроблено алгоритм обстеження пацієнток
перед проведенням ультразвукової абляції. Необхідно підкреслити, що виключно сонографія дозволяє
визначити безпечний акустичний шлях для планування проведення ультразвукової абляції, а також
детектувати наявність кальцинатів. На наступному етапі необхідно застосовувати МРТ органів малого тазу,
як єдиного методу визначення МР типу міоматозного вузла та уточнюючого методу для визначення
локалізації, розміру та кількості міом тіла матки. Відповідно до поставлених в роботі задач досліджено
ефекти кавітації вузла шляхом виявлення статистично значущого впливу факторів на ймовірність прояву
кавітації вузла. За результатами дослідження побудована спеціалізована прогностична математична модель,
яка дозволяє з відповідною апріорною ймовірністю, яка задається лікарем, прогнозувати саму подію кавітації
в залежності від виду вузла, його об’єму та терміну інсонації та кількісно розрахувати оптимальні параметри
операції. В результаті наведених у роботі досліджень статистична модель дозволяє зробити висновки про
характеристики лікувального процесу. Контроль безпосереднього результату ґрунтувався на сірошкальних
змінах при ультразвуковому дослідженні в режимі реального часу на моніторі апарату JC. Після процедури
моніторинг регресу вузлів проводився із застосуванням УЗД та МРТ з контрастним підсиленням через 1, 3 і 6
місяців після HIFU-абляції. Середнє значення показника регресу в 6 міс. локального контролю, що дорівнює
57%, розглядається в роботі як нормативний (критичний) показник успішності лікування. Для практичного
застосовування описаного алгоритму моделювання ймовірності виникнення позитивного ефекту лікування
розглядали рівняння моделі пропорційних ризиків Кокса. Формули реалізовані в вигляді програмного
продукту.

2. The aim of the dissertation is to increase the effectiveness of treatment of patients with uterine myoma by
developing personalized diagnostic algorithms, focused ultrasound ablation of neoplasms and evaluating the
effectiveness of therapy. The work is based on the results of examinations of 110 patients with uterine fibroids, of
which 79 women underwent ultrasound ablation at the Kiev City Clinical Cancer Center, the Center for Nuclear
Medicine for the period from 2016 to 2019. resonance imaging (MRI) to determine the criteria for inclusion and
exclusion from the group of patients for ultrasound ablation. Control methods in the postoperative period were
ultrasound, MRI of the pelvic organs using paramagnetics after 1, 3, 6 months. Taking into account the results of
radiation methods, an algorithm was developed for examining patients before ultrasound ablation. It should be
noted that only sonography makes it possible to determine a safe acoustic pathway for planning ultrasound
ablation, as well as to detect the presence of calcifications. At the next stage, it is necessary to use MRI of the
pelvic organs, as a unified method for determining the MR of the type of myoma node and a clarifying method for
determining the localization, size and number of uterine fibroids. In accordance with the tasks set in the work, the
effects of cavitation of the node were investigated by identifying the statistically significant influence of factors on
the probability of manifestation of cavitation of the node. Based on the results of the study, a specialized predictive
mathematical model was built, which allows, with an appropriate a priori probability, which is set by the doctor, to
predict the cavitation event itself, depending on the type of node, its volume and duration of insonation, and to
quantitatively calculate the optimal parameters of the operation. As a result of the studies presented in the work,
the statistical model allows drawing conclusions about the characteristics of the treatment process. Immediate
outcome control was based on grayscale changes in real-time ultrasound imaging on the JC monitor. After the
procedure, the regression of nodes was monitored using ultrasound and MRI with contrast enhancement 1, 3 and 6
months after HIFU ablation. The average value of the regression index at 6 months. local control, equal to -0.57, is
considered in the work as a normative (critical) indicator of treatment success. For the practical application of the
described algorithm for modeling the likelihood of a positive effect of treatment, the equation of the Cox
proportional hazards model was considered. The formulas are implemented as a software product.
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