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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації: Українська

Коди тематичних рубрик: 76.29.52

Тема дисертації:
1. Розвиток психічних порушень в осіб, що перебувають в умовах вимушеної соціальної ізоляції (клініко-
патопсихологічні і патопсихологічні особливості, сучасні підходи до корекції та лікування)

2. Development of mental disorders in people under conditions of forced social isolation (clinical and pathological
features, modern approaches to correction and treatment)

Реферат:
1. Мета роботи – на підставі комплексного соціально-демографічного, клініко-психопатологічного,
патопсихологічного обстеження визначити особливості, покращити якість корекції психічних порушень в
осіб, що перебувають в умовах вимушеної соціальної ізоляції під час пандемії. Ґрунтуючись на результатах
двоетапного дослідження з використанням клініко-психопатологічного, психометричного,
патопсихологічного та соціально-медичного методів, а також статистичного аналізу вперше комплексно
охарактеризовано розвиток психічних порушень в осіб, що перебувають в умовах вимушеної соціальної
ізоляції, а також гендерні і соціально-демографічні особливості розвитку психопатологічної симптоматики;
оцінено роль соціальної активності та користування соціальними мережами як захисних чинників, що



впливають на підтримку психічного здоров’я; виокремлено особливості психічних порушень у людей
похилого віку. На основі отриманих результатів науково обґрунтовано, розроблено і впроваджено у практику
охорони здоров’я програму психокорекції, орієнтовану на покращення емоційної регуляції, поведінкової
самоефективності та когнітивних функцій осіб, що перебувають в умовах вимушеної соціальної ізоляції.

2. The objective of the work is to identify the features and improve the quality of mental disorder correction in
people experiencing forced social isolation during the pandemic based on a comprehensive socio-demographic,
clinical, psychopathological, and pathopsychological examination. Based on the results of a two-stage study using
clinical, psychopathological, psychometric, pathopsychological, socio-medical, and statistical methods, e.g.
statistical analysis, the development of mental disorders in persons experiencing forced social isolation, as well as
gender and socio-demographic features of the development of psychopathological symptoms, has been described
for the first time; the role of social activity and use of social networks as protective factors influencing the
maintenance of mental health has been assessed; specific features of mental disorders in the elderly have been
identified. Based on the results of the study, a psychological correction programme to improve emotional
regulation, behavioural self-efficacy, and cognitive functions of people in conditions of forced social isolation was
scientifically substantiated, developed, and implemented in healthcare practice.
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