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Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню психологічного змісту та динаміки розвитку метакогнітивної
компетентності суб'єкта педагогічної діяльності вищої школи. Робота містить теоретичне обґрунтування,
методичні засади та результати емпіричного дослідження. В ході дослідження було визначено, що до
метакогнітивної компетентності суб'єкта педагогічної діяльності вищої школи входять метакогнітивний
досвід діяльності і такі метакогнітивні здатності, як метапам'ять, метамислення, метакреативність,
металінгвістичні здібності. Встановлено, що педагогічна рефлексивність є ключовим регулятивним
компонентом метакогнітивної компетентності суб'єкта педагогічної діяльності у вищій школі. Розроблено
програму психологічного супроводу розвитку метакогнітивної компетентності, ефективність якої
експериментально підтверджено. Здобули підтвердження і висунуті у дослідженні гіпотези про зв'язки
метакогнітивних здатностей з метакогнітивним досвідом та мотивацією професійної діяльності, про
обумовленість метакогнітивної компетентності педагогічною рефлексивністю та регулятивно-стильовими



особливостями суб'єкта педагогічної діяльності, про ефективність системи психологічного супроводу
розвитку метакогнітивної компетентності суб'єкта педагогічної діяльності, що враховує провідну роль
метапам'яті у функціонуванні метакогнітивних здатностей.

2. The dissertation is devoted to the studying of psychological content and dynamics of the metacognitive
competence of the subject of educational activities of the high school. The paper presents the results of theoretical
and methodological analysis of the research literature on the issue. The concept of metacognitive competencies of
high school subject of educational activities is analyzed, its components are defined. The methods of diagnosis of
pedagogical reflexivity of high school teacher, pedagogical self-regulation, introspective experimental research
method of metamemory for high school teachers are created, diagnosis technique of motivational strategies and
teaching strategies is adapted. It is shown that metacognitive competence of the subject of pedagogical activity in
higher education is defined as a system of motivated skills, which are due to the level of metamemory,
metathinking, metacreativity, metalinguistic abilities functioning, embodied in the metacognitive experience. It
was found that the dynamics of metacognitive competence of teachers in the pedagogical activity due to factors
such as the teaching experience, motives of professional activity, the level of professional burnout, the social and
psychological adaptation and the satisfaction with teaching. Metacognitive strategies due to the competence of
the teacher of cognitive activity. It was determined that the level of intellectual development determines
metacognitive awareness and activity, abnotivity, mnemonic and thinking reflection. Creative teachers includes
both high and low level of abnotivity, but a high level of abnotivity is impossible without adequate level of
creativity. A direct relationship between the performance of metalinguistic abilities and speech-mental abilities of
teachers is set. It was found that metacognitive competence of the teacher is presented by a three-factor
structure, the first its component is represented metacognitive experience activities and focused on the
organization and regulation of the processes of metacognition namely metamemory, metathinking and
metacreativity reveals their reflexive character, the second component reveals the peculiarities of metamemory in
terms of mnemonic awareness, reflection and metamnemonic playback, and the third component consists of
metalinguistic abilities.
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