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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Процес і результати сенсибілізуючої терапії осіб залежних від алкоголю в світлі критеріїв доказової
медицини

2. Process and results of sensibilizing therapy of alcohol depended persons from the point of view of evidence
based medicine's criteria

Реферат:
1. В дисертації зроблено теоретичне обґрунтування та нове вирішення наукової задачі - поліпшення якості
життя хворих залежних від алкоголю протягом форму-вання терапевтичної ремісії при різних варіантах
сенсибілізуючого лікування. Пред-ставлено порівняльну комплексну клініко-психопатологічну й
психодіагностичну характеристику хворих в стані повної ремісії та в стані рецидиву після підтримуючо-го
лікування пролонгом дисульфіраму. Встановлено залежність прогнозу результату терапії від тяжкості
алкогольної залежності, спадковості, динаміки емоційного стану та якості життя. Визначено кореляційні
зв'язки поміж різними клінічними та психо-діагностичними характеристиками у хворих з позитивним



результатом лікування та хворих з негативним результатом лікування. Встановлено прогностичну значущість
клінічних та психодіагностичних показників та динаміки якості життя для оцінки ефективності підтримуючої
терапії пролонгом дисульфіраму. За результатами комплексного клініко-психопатологічного та
психодіагности-чного обстеження визначено діагностичну цінність та інформативність кожної одер-жаної
прогностичної ознаки і на цій основі створено таблиці для прогнозування ефе-ктивності підтримуючої
терапії пролонгом дисульфіраму. Визначені динамічні фак-тори прогнозу , як терапевтичні мішені для
мінімізації імовірності рецидиву захво-рювання. Розроблені оптимальні підходи до проведення
сенсибілізуючої терапії з метою поліпшення якості життя пацієнтів. Впровадження одержаних результатів
зроблено шляхом доповідей, публікацій та актів впровадження.

2. The theoretical basis and new decision of scientific task of improvement of quality of life for alcohol depended
patients during forming of therapeutic remissions at different variants of sensibilizing treatment were done in this
dissertation. Comparative complex clinical and psychopathological and psychodiagnostic characteristics of
patients at the con-dition of complete remission and at the condition of relapse after maintenance treatment with
long-acting medicine form of disulfiram was present. It was established dependence of prognosis of therapy
results on degree of heaviness of alcoholic dependence, heredity, dynamics of the emotional state and quality of
life. It was determined the correlation be-tween different clinical and psychodiagnostic characteristics in patients
with the positive results of treatment and patients with the negative result of treatment. Prognostic meaning of
clinical and psychodiagnostic indices and dynamics of quality of life for estimation of efficiency of maintenance
therapy with long-acting medicine form of disulfiram was estab-lished. The diagnostic value and measure of
informativity for every prognostic sign was got as a result of complex clinical psychopathological and
psychodiagnostic investigation and tables for prognosis of efficiency of maintenance therapy with long-acting
medicine form of disulfiram was created on this basis. It was determined the dynamic factors of prognosis as
therapeutic targets for minimization of relapse probability. The optimum approaches to conducting of such
therapy with the purpose of improvement of patient's quality of life was elaborate. Introduction of the obtained
results was done by lectures, publications and imple-mentation's acts.
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