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2. Unfavorable prognosis of the development of a child of an early age as a factor in disturbing the emotional state
of parents

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено вивченню особливостей, порушення та корекції емоційних станів
батьків дітей раннього віку з несприятливим прогнозом психофізичного розвитку. Представлені основні
засади та аспекти до оцінювання особливостей та чинників порушення психоемоційної сфери батьків. На
основі виявлених особливостей емоційної сфери батьків розроблено та апробовано комплексну двоблочну
програму психологічної та психотерапевтичної допомоги, яка охоплює етапи діагностичної,
психокорекційної, психотерапевтичної та консультативної роботи щодо профілактики та корекції
порушення емоційних станів у батьків дітей раннього віку з порушеннями психофізичного розвитку.
Отримані результати статистично підтверджують ефективність проведеної психокорекційної та
психотерапевтичної роботи.

2. The dissertation is devoted to an important scientific problem, which consists in the study of an unfavorable
prognosis of the development of an early childhood, as a factor in the disruption of the emotional state of the



parents. The results of the theoretical analysis of the problem of psychological support of parents of children with
developmental disorder showed the basic principles and aspects of evaluation of the psychoemotional sphere of
parents, and the formation on the basis of the analyzed reasoned methodological base of the dissertation research.
On the basis of the revealed features of the emotional sphere of parents, a complex two-part program of
psychological and psychotherapeutic care. Various forms of psychological work with them are aimed at
successfully overcoming the destructive states' parents: individual and family counseling, psychotherapeutic and
group work, presented in stages in the author's program of psychological and psychotherapeutic care parents of
children with special needs. The obtained results of the dissertation research statistically confirm the effectiveness
of the psychocorrection and psychotherapeutic work.
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