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1. Особливості змін гомеостазу у хворих з дефектами передньої черевної стінки та ожирінням після
абдомінопластики

2. The peculiarities of homeostasis changes for patients with abdominal wall defects and obesity after
abdominoplasty

Реферат:
1. В дисертаційній роботі здійснене теоретичне узагальнення і практичне вирішення наукового завдання, яке
передбачає вивчення змін показників гомеостазу у хворих на ожиріння в ранньому післяопераційному
періоді; визначення оптимальної маси шкірно-жирового клаптя, яку можна видаляти одномоментно під час
абдомінопластики; розробку нових способів хірургічного лікування дефектів передньої черевної стінки на
підставі змін основних показників гомеостазу. За даними клінічних досліджень, проведених у 132 хворих з
деформацією передньої черевної стінки на тлі абдомінального типу ожиріння до операції виявлені
порушення ліпідного обміну, які проявлялись достовірним підвищенням середнього рівня холестерину,
дисліпідемією. Після одномоментного видалення шкірно-жирового клаптя під час абдомінопластики, в тому
числі і як симультанної операції, спостерігали достовірне зниження середнього рівня загального



холестерину до норми, зменшення кількості хворих, у яких виявляли гіперхолестеринемію, з 58,9 до 16,4%,
дисліпідемію - з 75,3 до 15,1%. Визначений алгоритм вибору методу виконання симультанної
абдомінопластики у хворих на ожиріння залежно від типу деформації передньої черевної стінки та наявності
хірургічної патології органів черевної порожнини. Доведено, що виконання симультанної абдомінопластики
у хворих за надмірної маси тіла чи ожиріння забезпечує достовірно кращі показники фізичного і
психологічного компонентів здоров'я у порівняні з такими до операції та у хворих, яким абдомінопластику
не виконували.

2. The thesis is devoted to the theoretical generalization and new decision of scientific assignment, that consist
studying of homeostasis changes for patients with obesity after abdominoplasty during early postoperative period,
the definition of optimal mass of skin-fat flap and invention of new operation for treatment of abdominal wall
defects. Clinical trials on 132 patients with abdominal wall defects and abdominal type of obesity before operation
showed real increase of average cholesterol level, dislipidemia. After the singlemoment extraction of skin-fat flap
for abdominoplasty, including simultaneous one, the reliable lowering of cholesterol level for norm, decrease of
patients number with hypercholesterolemia from 58.9 to 16.4%, dislipidemia from 75.3 to 15.1% were observed. The
algorithm of simultaneous abdominoplasty method of choice in patients with obesity depend of anterior abdominal
wall deformation type and surgical pathology of abdominal organs presenting was determined. It is established,
that simultaneous abdominoplasty realization in patients with excessive body mass and obesity provide for best
physical and psychological indexes of health comparison before the operation and in patients withont of
abdominoplasty.
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