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1. Тиреоїдний статус, метаболічні процеси та їх гендерні особливості за умов йододефіциту й
інсулінорезистентності в експерименті

2. Thyroid status, metabolic processes and their gender features under conditions of iodine deficiency and insulin
resistance in the experiment

Реферат:
1. У дисертації вирішене актуальне науково-прикладне завдання щодо встановлення механізмів зміни
тиреоїдного гомеостазу, маркерів вуглеводного та ліпідного обміну, перебігу окисно-відновних реакцій в
інсуліночутливих органах, протирадикального захисту, структурно-метаболічних змін печінки за умов
інсулінорезистентності на тлі навантаження фруктозою та йододефіциту у першому та другому поколіннях
тварин з урахуванням статевого диморфізму. У науковій роботі використано фізіологічні, біохімічні,
гістологічні, морфометричні, статистичні методи дослідження. Практичне значення полягає у встановлені
критеріїв для диференціальної діагностики інсулінорезистентності та гіпофункції щитоподібної залози у
тварин на тлі належного забезпечення йодом, пре- та постнатального йододефіциту. Отримані дані
інформативні щодо фізіологічної норми, йододефіциту, інсулінорезистентності та їх поєднання.



2. In the dissertation the actual scientific and applied task on the establishment of mechanisms of change of a
thyroid homeostasis, markers of a carbohydrate and lipid metabolism, a course of redox reactions in insulin-
sensitive organs, antiradical defense, structural and metabolic changes of liver under conditions of insulin
resistance on the background of fructose loading and iodine deficiency in the first and the second generation of
animals, taking into account sexual dimorphism was resolved. Physiological, biochemical, histological,
morphometric, statistical research methods were used in the scientific work. The practical value lies in the
establishment of criteria for the differential diagnosis of insulin resistance and hypothyroidism in animals on the
background of adequate iodine supply, pre- and postnatal iodine deficiency. The obtained data are informative
about the physiological norm, iodine deficiency, insulin resistance and their combination.
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